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Dieser Kompass soll Mitglieder bei der Vernetzung im Verein unterstützen sowie ihnen dabei helfen, die 
passenden Sportangebote und die dazugehörigen Ansprechpartner im Laufclub zu finden.  
 
Wichtigste Informationsquelle des Laufclubs Bad Dürkheim ist unsere Homepage www.laufclub.de. Unter 
„Termine“ findet Ihr einerseits alle laufenden Termine unserer Sportangebote (Lauftraining, Lauftreffs, 
Walking, Gymnastik und Yoga) und andererseits alle Sondertermine (Vereinstermine, Bad Dürkheimer 
Berglauf, Rad- und Bergwanderwoche, Skilanglaufwochenende, Tagesradtour, LC-Wanderung). 
 
Unsere Sportangebote mit den Ansprechpartnern: 
 

Sportangebote/Organisatorisches Ansprechpartner 

  

Lauftraining (Erwachsene, Jugendliche) Gholam Allboje 

Lauftreffs Jennyfer Wiegand 

Organisatorische Unterstützung von Läuferinnen und 
Läufern bei Wettkämpfen 

Rainer Hauer 

Anmeldung von Läuferinnen und Läufern zu 
Meisterschaften 

Jennyfer Wiegand 

Zuschüsse zu Startgebühren von Wettkämpfen Jennyfer Wiegand 

Nordic Walking, Skilanglauf Steffen Franck 

Gymnastik Monika Gödel, Wolfgang Schantz 

Yoga Iris Tritschler, Wolfgang Schantz 

Bergwanderwoche Michael Röper 

Radwanderwoche Gerhard Dembek 

Tageswanderung, Tagesradwanderung Wolfgang Schantz 

Organisation Bad Dürkheimer Berglauf Michael Röper, Wolfgang Schantz 

 
Die aktuelle Berichterstattung findet Ihr auf der Website unter „Aktuelles“, ältere Berichte unter „News“ nach 
Jahrgängen sortiert und mit freien Suchworten recherchierbar („Suche“). Eine Bitte an die aktiven 
Läuferinnen und Läufer: Bitte gebt nach Wettkämpfen Feedback unter presse@laufclub.de.   
 

Kommunikation/Foren Ansprechpartner/Administrator 

  

Berichterstattung (Homepage, Presse) Michael Röper 

Pflege der Homepage, LC-Archiv und Dokumentation 
(Presseartikel) 

Henning Schneehage, Michael Röper 

Facebookauftritt des LC Bad Dürkheim Jennyfer Wiegand 

Mailingliste Laufclub allgemein Gerd Debus 

Mailingliste aktive Läuferinnen und Läufer Gerd Debus 

WhatsApp-Gruppe aktive Läuferinnen und Läufer Sandra Weis 

Datenschutz Gerd Debus 

 
Auf unserer Homepage findet Ihr natürlich eine Vielzahl weiterer nützlicher Informationen, z.B. zu unseren 
Sportangeboten, zum Vorstand, zum Bad Dürkheimer Berglauf und Läuferportraits.  
 
Viel Vergnügen beim Stöbern und natürlich beim Mitmachen im Laufclub. Bei Fragen: info@laufclub.de  
 
Der Vorstand 
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