Bad Diirkheimer Berglauf 1997-2026 (29 Laufe): Top-10-Zeiten der Altersklassen
zusammengestellt von Stefan Jamin / letzte Uberarbeitung 24.10.2026

Altersklassen mannlich

ménnliche Jugend U16 (friiher: MSA)

Wortmeier, Frederic
Koch, Quirin

Deil3, Jens

Lebeau, Leander
Koch, Leon

Braun, Max
Gunther, Maximilian
Wolf, Pascal
Metzler, Frank
Thielen, Matthias

TV MuRbach Triathlon
LC Bad Dirkheim
TSG Griinstadt

TSG Maxdorf

LC Bad Durkheim
LLG Landstuhl
Freinsheim

ASV Esthal

LG WeinstralRe

LF TV Hermeskeil

ménnliche Jugend U20 (friiher: MJA)

Bender, Thomas
Lutz, Fabian

Braun, Timo

Rathje, Felix

Spies, Alexander
Fickenscher, Tobias
Ehlen, Marc-Pascal
Deil3, Jens

Koch, Quirin

Fink, Leander

M20

Greger, Thomas
Konnel, Tim
Ndungu, Lukas
Lehmann, Jonas
Punt, Jeroen
Hecktor, Matthias
Schedler, Martin
Musial, Martin
Roger, Tobias
Bender, Rafael
Losel, Arvid

M30

Hecktor, Matthias
Jenne, Markus
Lehmann, Jonas
Englert, Christian
Bour, Andre
Punt, Robin
Butz, Dirk
D'Arcy, Quentin
Zeiler, Timo
Zeltner, Tim

M35

Jenne, Markus
Hecktor, Matthias
Englert, Christian
Bresser, Carsten
Heuer, Tom
Lehmann, Jonas
Fuhrbach, Christoph

LC Bad Durkheim
LC Donnersberg
TV Homburg
TGM Budenheim
TS Germersheim
SGI Weisenheim
LG WeinstralRe
TSG Maxdorf

LC Bad Durkheim
TV Alzey

ABC Ludwigshafen
TuS Heltersberg
Nyahuvuvu / Kenya
TuS Heltersberg
Rotterdam

LLG Landstuhl

SV schlau.com Saar 05
TV Meisenheim

1. FC Kaiserslautern
LC Bad Durkheim
LG Region Karlsruhe

TuS Heltersberg
USC Freiburg
TuS Heltersberg
TSG Mutterstadt
LC Athlon Kusel
Rotterdam

TV Rheinau

LLG Landstuhl
MTG Mannheim
Radsport Gessler

USC Freiburg

TuS Heltersberg
TSG Mutterstadt

TuS Heltersberg

TuS Heltersberg

TuS 06 Heltersberg
www.pace-makers.de

1von3

1986
1992
1984
1987
1994
1991
1994
1996
1985
1984

1980
1992
2009
2007
1988
1984
1993
1984
1992
2001

1972
1994
1991
1989
1975
1974
1980
1976
1971
1978
2004

1974
1976
1989
1964
1975
1969
1967
1964
1981
1992

1976
1974
1964
1970
1970
1989
1970

00:40:33
00:40:54
00:41:09
00:41:27
00:42:05
00:43:10
00:43:33
00:43:44
00:43:53
00:43:58

00:35:36
00:37:19
00:37:21
00:37:41
00:37:52
00:37:57
00:37:58
00:38:01
00:38:39
00:38:59

00:32:02
00:33:27
00:33:34
00:33:39
00:34:19
00:34:21
00:34:39
00:35:00
00:35:49
00:35:50
00:35:50

00:33:05
00:33:40
00:33:41
00:34:20
00:34:22
00:34:58
00:35:18
00:35:22
00:35:31
00:35:45

00:34:09
00:34:32
00:34:38
00:34:41
00:34:46
00:34:54
00:35:08

20.10.2001
20.10.2007
16.10.1999
20.10.2001
17.10.2009
15.10.2005
14.10.2006
15.10.2011
14.10.2000
16.10.1999

18.10.1997
15.10.2011
17.10.2026
18.10.2025
15.10.2005
18.10.2003
15.10.2011
19.10.2002
18.10.2008
19.10.2019

16.10.1999
16.10.2021
15.10.2011
15.10.2016
16.10.1999
19.10.2002
20.10.2007
19.10.2002
16.10.1999
18.10.2003
19.10.2024

20.10.2007
14.10.2006
19.10.2019
17.10.1998
14.10.2006
16.10.1999
14.10.2000
17.10.1998
15.10.2011
18.10.2025

15.10.2011
20.10.2012
16.10.1999
18.10.2008
20.10.2007
18.10.2025
14.10.2006

18.10.2003



Hersey, Neil
Frey, Reiner
Nies, Lennart

M40

Englert, Christian
Rooney, Dan
Heuer, Tom
Barnsteiner, Alexander
Bolts, Udo
Bollinger, Klemens
Transier, Joachim
Kuntz, Karl-Emil
lllg, Jurgen

Tiedje, Hans-Peter

M45

Hinze, Stefan
Schindler, Reinhold
Katzer, Joachim
Barnsteiner, Alexander
Bolts, Udo

Binder, Jurgen
Heuer, Tom

Becht, Joachim
Eichhorn, Harald
Krehl, Glnter

M50

Schindler, Reinhold
Becht, Joachim
Seibel, Wolfgang
Barnsteiner, Alexander
Krehl, Glnter
Binder, Jurgen
Martin, Marko
Hoérmann, Otto
Hirschinger, Klaus
Bauer, Wolfgang
Stumpp, Michael

M55

Seibel, Wolfgang
Jager, Peter
Reinhart, Adolf
Van Noten, Omer
Bolts, Udo
Transier, Joachim
Krehl, Glnter
Schneehage, Henning
Hoérmann, Otto
Heuer, Tom

M60

Reinhart, Adolf
Tindall, Andy
Jager, Peter
Raoder, Herbert
Bauer, Thomas
Krehl, Glnter
Baus, Gerhard

LLG Landstuhl
TuS Schaidt
TV Maikammer

TV Hatzenbuhl

LLG Landstuhl

TuS Heltersberg

LLG Landstuhl

TuS Heltersberg

SV Nikar Heidelberg
LC Schifferstadt

TV Hatzenbihl

LG WeinstralRe

LC 80 Bad Kreuznach

LG DUV

TV Hatzenbihl

Eschbach Aktiv Center
LLG Landstuhl

TuS Heltersberg

LG MulLi

TuS Heltersberg

FC Unterkirnach

LG Bad Soden/Neuenhain
Vil Ostelsheim

TV Hatzenbuhl

LT Furtwangen
suidpfalz-adventures.com
LLG Landstuhl

VfL Ostelsheim

TuS Heltersberg

TV Maikammer

TV Jahn Kempten

LG Kappelen-Drusweiler
TF Feuerbach

LC HaRloch

sudpfalz-adventures.com
Tri-Sport Saar-Hochwald
1. FC Kaiserslautern
Keerbergen / Belgien
TuS Heltersberg

TV Maikammer

VFL Ostelsheim

LC Bad Durkheim

TV Jahn Kempten

TuS 06 Heltersberg

1. FC Kaiserslautern
TuS Heltersberg
ESV Gremberghoven
TSV Erlenbach

TF Feuerbach

VFL Ostelsheim
ABC Ludwigshafen
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1963
1961
1986

1964
1960
1970
1974
1966
1967
1965
1958
1969
1958

1963
1954
1969
1974
1966
1960
1970
1961
1957
1948

1954
1961
1962
1974
1948
1960
1974
1955
1959
1962
1957

1962
1950
1944
1947
1966
1965
1948
1942
1955
1970

1944
1961
1950
1937
1962
1948
1950

00:35:41
00:35:47
00:35:51

00:35:54
00:36:08
00:36:10
00:36:19
00:36:38
00:36:53
00:36:56
00:36:57
00:37:05
00:37:10

00:34:01
00:36:05
00:37:01
00:37:14
00:37:28
00:37:45
00:37:54
00:38:09
00:38:21
00:38:26

00:38:23
00:38:39
00:38:49
00:38:59
00:39:17
00:39:40
00:39:42
00:39:45
00:40:07
00:40:09
00:40:21

00:40:22
00:40:30
00:40:54
00:40:57
00:40:57
00:40:58
00:41:02
00:41:14
00:41:34
00:41:41

00:41:15
00:41:38
00:42:22
00:42:46
00:42:46
00:43:23
00:43:57

16.10.1999
16.10.1999
14.10.2023

17.10.2004
20.10.2001
19.10.2013
15.10.2016
18.10.2008
15.10.2011
15.10.2005
16.10.1999
15.10.2011
17.10.1998

15.10.2011
16.10.1999
15.10.2011
19.10.2019
15.10.2011
20.10.2007
20.10.2018
17.10.2009
18.10.2003
18.10.1997

17.10.2004
15.10.2011
19.10.2013
19.10.2024
14.10.2000
15.10.2011
17.10.2026
18.10.2008
15.10.2011
17.10.2015
18.10.2008

14.10.2017
17.10.2009
16.10.1999
14.10.2006
14.10.2023
16.10.2021
18.10.2003
18.10.1997
16.10.2010
18.10.2025

14.10.2006
16.10.2021
16.10.2010
18.10.1997
14.10.2023
18.10.2008
15.10.2011



Andresen, Uwe
Hoérmann, Otto
Binder, Jurgen

M65

Andresen, Uwe
Scherer, Benno
Sommer, Fritz
Mesel, Ludwig
Schimpf, Werner
Hinkel, Robert
Walk, Heinz
Berg, Alois
Becht, Joachim
Baus, Gerhard

M70

Mesel, Ludwig
Andresen, Uwe
Walk, Heinz
Hinkel, Robert
Hoérmann, Otto
Sommer, Fritz
Natter, Benno
Teske, Werner
Kieslich, Glnter
Heiter, Werner

M75

Andresen, Uwe
Hinkel, Robert
Natter, Benno
Fries, Hans-Joachim
Hermes, Alfred
Reinhard, Adolf
Heiter, Werner
Mesel, Ludwig
Kern, Karl-Heinz
Zech, Heinz

M80

Mesel, Ludwig
Hinkel, Robert
Heinze, Uli
Kern, Karl-Heinz

M85
Mesel, Ludwig

TuS Worms-Hochheim
TV Kempten
TuS Heltersberg

TUS Worms-Hochheim
VfR Baumholder

LV K6 Pirmasens

LC Bad Dirkheim

TV Bad Bergzabern

LV Koé Pirmasens

TSG Weinheim

TSG Kaiserslautern
SZ Brend

ABC Ludwigshafen

LC Bad Durkheim

TuS Worms-Hochheim
DJK Kéafertal-Waldhof
LV K6 Pirmasens

TV Kempten

PSV Pirmasens

TV Bricken

TSG Kaiserslautern
LG SV 05 Meckenheim
LG Rilzheim

TuS Worms-Hochheim
LV K6 Pirmasens

TV Bricken

RSV Daadetal
Pulheimer SC

1. FC Kaiserslautern
LG Rilzheim

LC Bad Dirkheim

LG Rilzheim

LG MuLi

LC Bad Dirkheim
LV K6 Pirmasens
Mannheim

LG Rilzheim

LC Bad Dirkheim

3von3

1939
1955
1960

1939
1957
1933
1935
1946
1937
1933
1954
1961
1950

1935
1939
1933
1937
1955
1933
1926
1935
1955
1949

1939
1937
1926
1951
1946
1944
1949
1935
1939
1934

1935
1937
1943
1939

1935

00:44:21
00:44:22
00:44:23

00:45:27
00:45:42
00:45:56
00:46:06
00:46:17
00:46:54
00:47:22
00:47:24
00:47:25
00:47:48

00:49:03
00:49:09
00:49:25
00:50:05
00:50:26
00:52:35
00:52:46
00:53:01
00:53:18
00:53:28

00:54:20
00:55:17
00:55:22
00:55:41
00:57:11
00:57:40
00:58:26
00:58:45
01:00:32
01:00:35

01:04:34
01:09:26
01:12:08
01:13:42

01:13:14

20.10.2001
20.10.2018
16.10.2021

15.10.2005
17.10.2026
17.10.1998
20.10.2001
15.10.2011
19.10.2002
20.10.2001
19.10.2019
17.10.2026
15.10.2016

15.10.2005
16.10.2010
18.10.2003
20.10.2007
18.10.2025
18.10.2003
17.10.1998
15.10.2005
18.10.2025
19.10.2019

17.10.2015
20.10.2012
19.10.2002
17.10.2026
16.10.2021
16.10.2021
19.10.2024
16.10.2010
18.10.2014
17.10.2009

17.10.2015
14.10.2017
14.10.2023
19.11.2019

16.10.2021



