
Pl. Name Verein Nat. JG Zeit Klas. Rg Stnr. Punkte PF

1 Ndungu Lukas Nyahuvuvu / Kenya KEN 1991 0:33:34 M20 1 336 300,00
2 Lehmann Jonas TuS Heltersberg 1989 0:33:46 M20 2 3 298,51 1
3 Hinze Stefan LG DUV 1963 0:34:01 M45 1 1 296,65 2
4 Jenne Markus USC Freiburg 1976 0:34:09 M35 1 303 295,66
5 Zeiler Timo MTG Mannheim 1981 0:35:31 M30 1 208 285,48
6 Bour Andre TuS Heltersberg 1975 0:36:02 M35 2 7 281,63 3
7 Heuer Tom TuS Heltersberg 1970 0:36:19 M40 1 8 279,52 4
8 Trauth Oliver TV Herxheim 1983 0:36:31 M20 3 128 278,03 5
9 Bollinger Klemens SV Nikar Heidelberg 1967 0:36:53 M40 2 311 275,30

10 Katzer Joachim Eschbach Aktiv Center 1962 0:37:01 M45 2 179 274,30
11 Illg Jürgen LG Weinstadt 1969 0:37:05 M40 3 198 273,81
12 Eisel Philipp TV Mußbach 1985 0:37:18 M20 4 119 272,19 6
13 Lutz Fabian LC Donnersberg 1992 0:37:19 MJA 1 94 272,07 7
14 Bölts Udo TuS Heltersberg 1966 0:37:28 M45 3 4 270,95 8
15 Ehlen Marc-Pascal LG Weinstraße 1993 0:37:58 MJA 2 29 267,23 9
16 Steiner Mario LLG Landstuhl 1970 0:38:12 M40 4 31 265,49 10
17 Becht Joachim LT Furtwangen 1961 0:38:39 M50 1 253 262,14
18 Wittwer Thomas Südpfalz-Adventures.com 1982 0:38:49 M20 5 168 260,90
19 Joa Bernhard TSV Lambrecht 1977 0:39:11 M30 2 44 258,17 11
20 Gehrmann Ralf TSG Grünstadt 1976 0:39:14 M35 3 33 257,80 12
21 Merk Matthias LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1984 0:39:18 M20 6 233 257,30
22 Fickenscher Tobias SGI Weisenheim 1984 0:39:20 M20 7 157 257,05
23 Berbner Patrick Team Exotenwald 1975 0:39:31 M35 4 239 255,69
24 Binder Jürgen TuS Heltersberg 1960 0:39:40 M50 2 5 254,57 13
25 Korth Oliver Soprema Team SV Mannheim 1978 0:39:44 M30 3 234 254,07
26 Seibel Wolfgang Südpfalz-Adventures.com 1962 0:39:54 M45 4 221 252,83
27 Fries Axel Osthofen 1968 0:39:56 M40 5 423 252,58
28 Hirschinger Klaus LG Kapellen-Drusweiler 1959 0:40:07 M50 3 118 251,22 14
29 Barnsteiner Alexander LLG Landstuhl 1974 0:40:11 M35 5 133 250,72 15
30 Schneehage Carsten LC Bad Dürkheim 1975 0:40:12 M35 6 54 250,60 16
31 Wild Oliver LC Bad Dürkheim 1991 0:40:15 M20 8 55 250,22 17
32 Böshar Karl-Peter TuS Glan-Münchweiler 1969 0:40:23 M40 6 134 249,23 18
33 Hantschk Philip Soprema Team SV Mannheim 1986 0:40:24 M20 9 262 249,11
34 Bell Johannes LG Neustadt 1970 0:40:26 M40 7 83 248,86 19
35 Weishaar Michael LC Donnersberg 1984 0:40:27 M20 10 282 248,73
36 Richter Thomas Bad Dürkheim 1964 0:40:32 M45 5 200 248,11
37 Draudt Lars LG Rülzheim 1972 0:40:34 M35 7 98 247,86 20
38 Coenen Nora TSV Krofdorf-Gleiberg 1991 0:40:41 W20 1 257 247,00
39 Löw Torsten SG Sandbach 1977 0:40:49 M30 4 309 246,00
40 Transier Joachim LC Schifferstadt 1965 0:40:50 M45 6 27 245,88 21
41 Oehl Heiner LG Weinstraße 1967 0:40:54 M40 8 30 245,38 22
42 Clos Jürgen 1. FC Kaiserslautern 1969 0:41:07 M40 9 146 243,77 23
43 Marx Tobias Team Exotenwald 1973 0:41:24 M35 8 238 241,66
44 Weishaar Thomas LC Donnersberg 1965 0:41:29 M45 7 283 241,04
45 Memmer Dominik Südpfalz-Adventures.com 1981 0:41:39 M30 5 188 239,80
46 Grießbaum Tanja LG Rülzheim 1992 0:41:46 WJA 1 11 238,93 1
47 Braband Markus LG Ohmbachsee 1968 0:41:50 M40 10 84 238,43 24
48 Kleinböhl Thomas WSV Speyer 1969 0:41:54 M40 11 319 237,93
49 Rahm Felix LC Donnersberg 1994 0:41:56 MJA 3 93 237,69 25
50 Antoni Walter LG Rülzheim 1962 0:41:59 M45 8 105 237,31 26
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51 Bracke Martin TuS Heltersberg 1971 0:42:00 M40 12 19 237,19 27
52 Katz Eva TV Hatzenbühl 1976 0:42:05 W35 1 85 236,57 2
53 Wadin Matthias Rauenberg 1971 0:42:12 M40 13 318 235,70
54 Thul Adrian SV Miesenbach 1969 0:42:16 M40 14 156 235,20
55 Bittl Ludwig DJK Dollnstein 1975 0:42:21 M35 9 184 234,58
56 Breitner Peter TV Maikammer 1967 0:42:35 M40 15 154 232,85 28
57 Paul Thomas LG MuLi 1974 0:42:45 M35 10 436 231,60
58 Müller Peter . 1963 0:42:47 M45 9 401 231,36
59 Hölzel Jochen Bensheim 1969 0:42:53 M40 16 325 230,61
60 Adam Falk Karlsruher Lemminge 1973 0:42:56 M35 11 432 230,24
61 Müller Dirk Hunsrück Marathon 1968 0:43:02 M40 17 186 229,49
62 Ohler Michael LT am Tabakfeld Kandel 1969 0:43:03 M40 18 297 229,37
63 Hasch Frank LC Haßloch 1964 0:43:07 M45 10 139 228,87 29
64 Berg Alois TSG Kaiserslautern 1954 0:43:14 M55 1 111 228,00 30
65 Reifer Daniel Wachenheim 1988 0:43:16 M20 11 392 227,76
66 Bernhard Marika TV Herxheim 1972 0:43:23 W35 2 125 226,89 3
67 Groch Martin TSG Kaiserslautern 1971 0:43:30 M40 19 71 226,02 31
68 Wolf Pascal ASV Esthal 1996 0:43:44 MSA 1 307 224,28
69 Hackl Mirko TSG Eisenberg 1973 0:43:49 M35 12 143 223,66 32
70 Degen Jürgen LC Haßloch 1960 0:43:50 M50 4 140 223,54 33
71 Rauschenberg Eve LC Haßloch 1974 0:43:51 W35 3 306 223,41
72 Baus Gerhard ABC Ludwigshafen 1950 0:43:57 M60 1 26 222,67 34
73 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 0:43:59 M55 2 34 222,42 35
74 Becker Uwe Waldmohr 1959 0:44:09 M50 5 255 221,18
75 Lange Ulf TuS Heltersberg 1967 0:44:12 M40 20 298 220,80
76 Alt Tobias 1. FC Kaiserslautern 1981 0:44:23 M30 6 108 219,44 36
77 Farivar Farzad LG MuLi 1959 0:44:25 M50 6 370 219,19
78 Faulhaber Heiko 1. FC Kaiserslautern 1972 0:44:42 M35 13 302 217,08
79 Janzer Jonas LSC Athlon Kusel 1989 0:44:46 M20 12 155 216,58 37
80 Damm Michael SSV Katerhansen 1972 0:44:52 M35 14 316 215,84
81 Schreiber Roland LC Donnersberg 1969 0:44:56 M40 21 89 215,34 38
82 Matheis Josefa TSG Eisenberg 1966 0:44:58 W45 1 144 215,09 4
83 Kowalzig Björn Berliner SBV 1981 0:44:58 M30 7 304 215,09
84 Höft Bernhard TuS Glan-Münchweiler 1965 0:44:59 M45 11 135 214,97 39
85 Fickenscher Florian SGI Weisenheim 1981 0:45:00 M30 8 344 214,85
86 Falkenstein Dr. Dorothea TV Maikammer 1968 0:45:07 W40 1 150 213,98 5
87 Andrae Harald Wanderfreunde Spall 1965 0:45:13 M45 12 185 213,23
88 Schwind Matthias Wendelsheim 1986 0:45:28 M20 13 254 211,37
89 Böcher Wolfram LC Donnersberg 1965 0:45:30 M45 13 96 211,12 40
90 Drumm Gisbert RSC Zweibrücken 1959 0:45:34 M50 7 209 210,63
91 Kreilaus Jonathan VT Rockenhausen 1995 0:45:40 MJA 4 356 209,88
92 Wörner Gregor Speed 1965 0:45:41 M45 14 294 209,76
93 Keller Kurt TSG Eisenberg 1968 0:45:42 M40 22 45 209,63 41
94 Gerke Clemens TH Eilbeck HH 1978 0:45:51 M30 9 391 208,52
95 Schmitt Thomas Schachclub Neckargemünd 1971 0:45:54 M40 23 217 208,14
96 Höhn Oliver LC Bad Dürkheim 1978 0:45:55 M30 10 430 208,02
97 Panic Petar MTV Karlsruhe 1965 0:45:56 M45 15 180 207,89
98 Weymann Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 0:45:57 M50 8 149 207,77 42
99 Bambach Katja LLG Landstuhl 1971 0:45:59 W40 2 130 207,52 6

100 Hesse Rainer TSG Niefern 1958 0:46:04 M50 9 224 206,90
101 Baque Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 0:46:06 M50 10 115 206,65 43
102 Caesar Florentin RV Mehlingen 1999 0:46:09 MSA 2 363 206,28
103 Schreieck Martin LCO Edenkoben 1956 0:46:12 M55 3 78 205,91 44
104 Schimpf Werner TV Bad Bergzabern 1946 0:46:17 M65 1 36 205,29 45
105 van der Heijden Eric TSG Grünstadt 1962 0:46:18 M45 16 112 205,16 46
106 Meier Otto TUS Erfweiler 1966 0:46:19 M45 17 425 205,04



107 Schreiber Manfred LC Donnersberg 1968 0:46:23 M40 24 90 204,54 47
108 Kaul Stefan 1. FC Kaiserslautern 1964 0:46:31 M45 18 289 203,55
109 Wagenblatt Marco TUS Erfweiler 1974 0:46:36 M35 15 427 202,93
110 Merkel Julian VT Rockenhausen 1995 0:46:42 MJA 5 354 202,18
111 Bartenbach Stephan LC Donnersberg 1960 0:46:44 M50 11 95 201,94 48
112 Hund Thomas Justiz Frankenthal 1969 0:46:46 M40 25 277 201,69
113 Linsenbühler Markus Heidelberg 1975 0:46:57 M35 16 375 200,32
114 Erdmann Kerstin Team Erdinger Alkoholfrei 1981 0:46:58 W30 1 223 200,20
115 Spieles Markus Ludwigshafen 1967 0:47:00 M40 26 338 199,95
116 Appel Wolfgang TV Maikammer 1968 0:47:02 M40 27 153 199,70 49
117 Brück Reinhard TV Rheinzabern 1952 0:47:03 M55 4 42 199,58 50
118 Leszinski Ralf LSG Zeiskam 1979 0:47:05 M30 11 437 199,33
119 Matheis Ralf TSG Eisenberg 1965 0:47:08 M45 19 145 198,96 51
120 Sieder Georg Bad Dürkheim 1970 0:47:17 M40 28 291 197,84
121 Hamleser Elke LG MuLi 1979 0:47:17 W30 2 225 197,84
122 Wagenblatt Bertram TSV 05 Rot 1960 0:47:28 M50 12 249 196,47
123 Antrett Alexander LG Rülzheim 1978 0:47:30 M30 12 97 196,23 52
124 Döringer Patrik LCO Edenkoben 1968 0:47:32 M40 29 80 195,98 53
125 Bachtler Robin SC Delphin Grünstadt 1994 0:47:34 MJA 6 327 195,73
126 Ritzau Thilo Worms 1964 0:47:37 M45 20 410 195,36
127 Maisenbacher Hans FC Unterkirnach 1950 0:47:42 M60 2 243 194,74
128 Deiß Sonja LC Bad Dürkheim 1978 0:47:47 W30 3 46 194,12 7
129 Seipel Axel TUS Griesheim 1949 0:47:56 M60 3 301 193,00
130 Schmunk Rudolf LG Weinstraße 1993 0:48:01 MJA 7 339 192,38
131 Schmuck Tobias S. Team Erdinger Alkoholfrei 1978 0:48:09 M30 13 206 191,39
132 Thomas Christian 1. FC Kaiserslautern 1964 0:48:11 M45 21 404 191,14
133 Gernhardt Robert TU Kaiserslautern 1990 0:48:13 M20 14 390 190,89
134 Stern Iris LG Rülzheim 1972 0:48:13 W35 4 102 190,89 8
135 Szasz Paul SG Poseidon Eppelheim 1963 0:48:18 M45 22 397 190,27
136 Frego Hartmut TV Limbach 1962 0:48:24 M45 23 269 189,52
137 v. Rhein Gerold Schifferstadt 1963 0:48:26 M45 24 364 189,28
138 Platz Volker TV Gimmeldingen 1963 0:48:29 M45 25 417 188,90
139 Burkard Claus-Werner TSG Eisenberg 1955 0:48:31 M55 5 106 188,65 54
140 Weidler Carina TuS Heltersberg 1988 0:48:33 W20 2 15 188,41 9
141 Cuntz Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 1955 0:48:34 M55 6 117 188,28 55
142 Meyer Uwe LC Donnersberg 1947 0:48:38 M60 4 91 187,79 56
143 Hölldampf Hans-Jürgen SPVGG Feuerbach 1958 0:48:40 M50 13 333 187,54
144 Doesken Norman Weilerbach 1971 0:48:44 M40 30 256 187,04
145 Schuster Bernhard Chio-Petersau 1963 0:48:51 M45 26 235 186,17
146 Vornetran Michael Marathon-Team Ketsch 1960 0:48:53 M50 14 183 185,92
147 Müller Christof www.lauf-richtig.de 1964 0:48:55 M45 27 182 185,68
148 Steinmaier Ulf TV Bad Schwalbach 1962 0:48:55 M45 28 285 185,68
149 Heiter Werner LG Rülzheim 1949 0:48:58 M60 5 100 185,30 57
150 Rottweiler Oliver TV Eutingen 1970 0:48:59 M40 31 434 185,18
151 Hunn Martin Mannheim 1967 0:49:02 M40 32 227 184,81
152 Weigelt Wolfgang TV Dudenhofen 1958 0:49:03 M50 15 323 184,68
153 Hardardt Christian . 1967 0:49:10 M40 33 377 183,81
154 Ohnesorge Nina Soprema Team SV Mannheim 1979 0:49:17 W30 4 267 182,94
155 Walter Roland TSG Eisenberg 1965 0:49:24 M45 29 340 182,08
156 Bittermann Matthias TV Rheinau 1956 0:49:26 M55 7 202 181,83
157 Stucky Hubert TSV Kandel 1969 0:49:30 M40 34 288 181,33
158 Kipper Moritz Ludwigshafener SV 1996 0:49:34 MSA 3 218 180,83
159 Lampert Rolf LCO Edenkoben 1958 0:49:35 M50 16 77 180,71 58
160 Teutsch Oliver LG MuLi 1971 0:49:36 M40 35 247 180,59
161 Brenner Patrick HCV Bürstadt 1964 0:49:37 M45 30 372 180,46
162 Euler Stefan LC Bad Dürkheim 1987 0:49:38 M20 15 58 180,34 59



163 Klein Peter LCO Edenkoben 1957 0:49:39 M50 17 75 180,21 60
164 Kirchmer Michael LCO Edenkoben 1971 0:49:45 M40 36 81 179,47 61
165 Wafzig Dirk TuS Heltersberg 1966 0:49:47 M45 31 20 179,22 62
166 Weigelt Moritz TV Dudenhofen 1985 0:49:48 M20 16 322 179,10
167 Holz Fedor Saarbrücken 1993 0:49:49 MJA 8 274 178,97
168 Floder Martin Stüberl Buan 1979 0:49:50 M30 14 191 178,85
169 Kneip Michael DB-Team VDES 1971 0:50:05 M40 37 352 176,99
170 Freerksen Olaf LF Mannheim 1955 0:50:09 M55 8 416 176,49
171 Wild Mathias Wachenheim 1962 0:50:10 M45 32 271 176,37
172 Rickel Thorsten LG MuLi 1974 0:50:13 M35 17 204 175,99
173 Hirselandt Lutz TuS Heltersberg 1959 0:50:17 M50 18 23 175,50 63
174 Lahmers Thorsten VFB Hochstadt 1990 0:50:23 M20 17 330 174,75
175 Roeper Michael TUS Wachenheim 1951 0:50:25 M60 6 276 174,50
176 Weber Armin Möbel-Weber-Team 1967 0:50:30 M40 38 329 173,88
177 Heine Gunnar Hamburg 1972 0:50:34 M35 18 407 173,39
178 Müller Jochen Joe Bar Team 1976 0:50:42 M35 19 396 172,39
179 Bayer-Klier Catherine TSV Kandel 1973 0:50:52 W35 5 109 171,15 10
180 Andresen Uwe TUS Worms-Hochheim 1939 0:50:57 M70 1 343 170,53
181 Haber Josef LG MuLi 1956 0:51:00 M55 9 368 170,16
182 Ziegler Dr. med. Rudolf TuS Griesheim 1951 0:51:02 M60 7 251 169,91
183 Kaiser Udo TSG Kaiserslautern 1953 0:51:03 M55 10 88 169,79 64
184 Hartl Natascha LC Bad Dürkheim 1988 0:51:04 W20 3 52 169,66 11
185 Käller Paul TuS Heltersberg 1968 0:51:05 M40 39 22 169,54 65
186 Groch Andrea TSG Kaiserslautern 1979 0:51:07 W30 5 70 169,29 12
187 Ohlinger Daniel TUS Erfweiler 1981 0:51:13 M30 15 426 168,55
188 Kuntz Walter TV Rheinzabern 1950 0:51:15 M60 8 41 168,30 66
189 Krieg Stefanie LG MuLi 1975 0:51:17 W35 6 279 168,05
190 Busch Christian Safo Frankfurt 1974 0:51:18 M35 20 418 167,92
191 Weber Roland ev. Gemeinschaft Hockenheim 1962 0:51:20 M45 33 374 167,68
192 Jendro Michael Neustadt / Wnstr. 1965 0:51:23 M45 34 353 167,30
193 Franck Steffen LC Bad Dürkheim 1975 0:51:25 M35 21 56 167,06 67
194 Schwegler Heinz ASG Tria Hockenheim 1963 0:51:29 M45 35 292 166,56
195 Renner Erich TV Herxheim 1951 0:51:30 M60 9 127 166,43 68
196 Kramer Bianca LG Rülzheim 1973 0:51:31 W35 7 12 166,31 13
197 Kihl Ralf LLG Landstuhl 1970 0:51:32 M40 40 132 166,19 69
198 Laskowski Brian . 1982 0:51:33 M20 18 424 166,06
199 Stoll Hans TSV Pfungstadt 1942 0:51:36 M65 2 212 165,69
200 Kipper Gisela Ludwigshafener SV 1961 0:51:36 W50 1 177 165,69
201 Zilvertand Leon Mannheim 1968 0:51:37 M40 41 170 165,57
202 Riefler Bernhard 1. FC Kaiserslautern 1945 0:51:38 M65 3 148 165,44 70
203 Hennemann Anna LC 80 Bad Kreuznach 1963 0:51:40 W45 2 215 165,19
204 Heil Carsten LG Ohmbachsee 1976 0:51:44 M35 22 87 164,70 71
205 Johannsen Frank Wachenheim 1964 0:51:48 M45 36 381 164,20
206 Berkhan Tim LSC Athlon Kusel 1982 0:51:52 M20 19 290 163,70
207 Brödel Joachim TV Bad Bergzabern 1960 0:51:53 M50 19 299 163,58
208 Hammer Stephan LG Rülzheim 1964 0:51:56 M45 37 99 163,21 72
209 Meissner Patrick Wachenheim 1991 0:51:57 M20 20 321 163,08
210 Zink Johannes Die weißen Kenianer 1981 0:51:59 M30 16 420 162,84
211 Knoll Armin TV Lindenberg 1946 0:52:06 M65 4 403 161,97
212 Konrad Ulrich Haßloch 1956 0:52:09 M55 11 412 161,59
213 Bangert Sascha TSG Maxdorf 1977 0:52:11 M30 17 69 161,35 73
214 Kohlmeier Jutta laufundsportshop.de 1976 0:52:13 W35 8 373 161,10
215 Fischer Eleonore LC Bad Dürkheim 1951 0:52:21 W60 1 50 160,10 14
216 Eller Dominik TV Dürkheim 1988 0:52:23 M20 21 360 159,86
217 Schäfer Alja Ludwigshafen 1986 0:52:24 W20 4 245 159,73
218 Marks Sarah Heidelberg 1987 0:52:32 W20 5 161 158,74



219 Auer Jörn TSG Maxdorf 1967 0:52:33 M40 42 371 158,61
220 Kratsch Dieter TuS Glan-Münchweiler 1959 0:52:35 M50 20 136 158,37 74
221 Hetzler Florian TV Bad Bergzabern 1993 0:52:36 MJA 9 281 158,24
222 Bauer Anja TuS Heltersberg 1964 0:52:45 W45 3 25 157,13 15
223 Seiffert Helmut LLT Wallernhausen 1949 0:52:49 M60 10 296 156,63
224 Wolff Bernhard LG Rülzheim 1962 0:52:50 M45 38 13 156,50 75
225 Coenen Theo Kerpen 1956 0:52:53 M55 12 287 156,13
226 Bauser Ribana LLG Landstuhl 1971 0:52:58 W40 3 131 155,51 16
227 Weber Andreas Edenkoben 1977 0:53:02 M30 18 210 155,01
228 Spintler Rene Wendelsheim 1975 0:53:03 M35 23 409 154,89
229 Rielinger Sabine Kaiserslautern 1953 0:53:04 W55 1 231 154,77
230 Deman Jens TuS Heltersberg 1979 0:53:05 M30 19 17 154,64 76
231 Stucky Gudrun TuS Heltersberg 1965 0:53:06 W45 4 24 154,52 17
232 Wilhelmy Andreas Kleinkarlbach 1988 0:53:09 M20 22 395 154,15
233 Hoffmann Gerald TSV Pfungstadt 1951 0:53:14 M60 11 213 153,53
234 Lott Günter Mannheim 1956 0:53:15 M55 13 335 153,40
235 Hormuth Inge LCO Edenkoben 1959 0:53:16 W50 2 79 153,28 18
236 Sauerland Christine LG MuLi 1965 0:53:17 W45 5 429 153,15
237 Gaab Hans LSG Zeiskam 1962 0:53:18 M45 39 411 153,03
238 Dauenhauer Theo TUS Erfweiler 1956 0:53:19 M55 14 428 152,90
239 Schneider Max Neustadt 1989 0:53:21 M20 23 405 152,66
240 Reeber Larayne Weilerbach 1954 0:53:25 W55 2 342 152,16
241 Häbele Udo Pfeddesheim 1969 0:53:27 M40 43 379 151,91
242 Schmidt Roland TV Griesborn 1967 0:53:34 M40 44 275 151,04
243 Hinkel Robert LV KÖ Pirmasens 1937 0:53:35 M70 2 28 150,92 77
244 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 1980 0:53:36 M30 20 61 150,79 78
245 Lutz Udo LC Bad Dürkheim 1968 0:53:37 M40 45 62 150,67 79
246 Leistenschneider Jürgen LC Bad Dürkheim 1938 0:53:40 M70 3 65 150,30 80
247 Roberts Sylvia Frankfurt 1961 0:53:41 W50 3 399 150,17
248 Öchsler Werner Edenkoben 1967 0:53:42 M40 46 433 150,05
249 Herbach Thomas LLG Wonnegau 1959 0:53:45 M50 21 165 149,68
250 Johann Anette TV Rheinzabern 1961 0:53:52 W50 4 39 148,81 19
251 Hoffmann Rainer LG MuLi 1963 0:53:56 M45 40 240 148,31
252 Veirauch Fabio LC Schifferstadt 1991 0:54:00 M20 24 312 147,82
253 Duda Detlev TV Rheinau 1950 0:54:01 M60 12 216 147,69
254 Kief Christiane LG MuLi 1964 0:54:06 W45 6 189 147,07
255 Gans Michael SC Oberstaufen 1964 0:54:08 M45 41 172 146,82
256 Klein Reiner LCO Edenkoben 1960 0:54:14 M50 22 76 146,08 81
257 Haas Michael Schriesheim 1977 0:54:16 M30 21 388 145,83
258 Schantz Dennis LC Bad Dürkheim 1990 0:54:21 M20 25 57 145,21 82
259 Allboje Gholam LC Bad Dürkheim 1957 0:54:23 M50 23 60 144,96 83
260 Vogel Rudi SV Werschweiler 1945 0:54:25 M65 5 384 144,71
261 Reißenueler Tobias LG MuLi 1980 0:54:28 M30 22 422 144,34
262 Knauf Josef Freinsheim 1956 0:54:31 M55 15 389 143,97
263 Koch Gerhard WiWa-KL 1953 0:54:38 M55 16 194 143,10
264 Goll Jochem Waldläufer Hochstadt 1965 0:54:46 M45 42 193 142,11
265 Moser Sonja LC Bad Dürkheim 1984 0:54:51 W20 6 48 141,48 20
266 Herdt Rudolf Weinheim 1947 0:54:56 M60 13 246 140,86
267 Caesar Vivien RV Mehlingen 2001 0:54:57 WSA 1 362 140,74
268 Dickmann Joachim Neustadt / Weinstraße 1962 0:54:58 M45 43 176 140,62
269 Dettmer Thorsten Leinerstift/ Ostfriesland 1965 0:55:21 M45 44 167 137,76
270 Brünesholz Helmut TSG Eisenberg 1961 0:55:27 M50 24 367 137,02
271 Dostal Michael Freinsheim 1959 0:55:28 M50 25 232 136,89
272 Guy Monika 1. FC Kaiserslautern 1956 0:55:33 W55 3 305 136,27
273 Claus Thomas ASG Tria Hockenheim 1958 0:55:46 M50 26 293 134,66
274 Scheiber Roland Schallodenbach 1957 0:55:49 M50 27 237 134,29



275 Perseke Paul TV Bad Bergzabern 1949 0:55:51 M60 14 38 134,04 84
276 Leixner Liza Marie TV Rodenbach 1998 0:55:58 WSA 2 220 133,17
277 Eschenbaum Frank TV Kübelberg 1962 0:55:59 M45 45 272 133,04
278 Conrad Martin Wachenheim 1970 0:56:03 M40 47 320 132,55
279 Seither Katharina TV Herxheim 1961 0:56:09 W50 5 122 131,80 21
280 Scheuermann Albert SV Meckenheim 1955 0:56:14 M55 17 324 131,18
281 Kastauer Regina LG Rülzheim 1957 0:56:15 W50 6 385 131,06
282 Müller Karen 1. FC Kaiserslautern 1955 0:56:29 W55 4 147 129,32 22
283 Memmer Stefan DVAG Marathon-Team 1973 0:56:32 M35 24 230 128,95
284 Schreieck Bernhard LCO Edenkoben 1949 0:56:33 M60 15 74 128,82 85
285 Crumbach Theresia Wiesloch 1961 0:56:38 W50 7 241 128,20
286 Rahm Uwe LC Donnersberg 1966 0:56:41 M45 46 419 127,83
287 Becker Jürgen TSG Kaiserslautern 1953 0:56:46 M55 18 129 127,21 86
288 Regitz Erika TV Denzlingen 1946 0:56:49 W65 1 201 126,84
289 Bieringer Alexander Heidelberg 1954 0:56:57 M55 19 315 125,84
290 Rother Jens TSG Maxdorf 1962 0:56:59 M45 47 346 125,60
291 Herrgen Helmut LCO Edenkoben 1949 0:57:01 M60 16 73 125,35 87
292 Heinisch Günter Ski-Club Leimen 1957 0:57:09 M50 28 178 124,35
293 Kroszewski Hans-Ulrich TV Maikammer 1951 0:57:10 M60 17 152 124,23 88
294 Bölts Elke TuS Heltersberg 1969 0:57:12 W40 4 348 123,98
295 Hauer Rainer LC Bad Dürkheim 1950 0:57:16 M60 18 63 123,49 89
296 Laux Thomas TV Hayna 1962 0:57:18 M45 48 366 123,24
297 Viedt Jürgen Fit in Lautern 1957 0:57:19 M50 29 68 123,11 90
298 Lang Rainer TuS Glan-Münchweiler 1959 0:57:20 M50 30 137 122,99 91
299 Danner Stefan Rockenhausen 1971 0:57:31 M40 48 163 121,62
300 Bechtel Wilfried Post SG Heidelberg 1942 0:57:46 M65 6 258 119,76
301 Schmitt Claus Mannheim 1955 0:57:48 M55 20 334 119,51
302 Löw Franziska ASC Darmstadt 1981 0:57:59 W30 6 310 118,15
303 Spindler Karl TG Waldsee 1937 0:58:01 M70 4 116 117,90 92
304 Reinecke Ralf Neustadt 1966 0:58:06 M45 49 413 117,28
305 Messer Henrik Bad Dürkheim 1998 0:58:08 MSA 4 358 117,03
306 Mijatovic Roberta ASG Tria Hockenheim 1974 0:58:09 W35 9 350 116,91
307 Messer Bruno Landau 1968 0:58:11 M40 49 359 116,66
308 Bachtler Karin SC Delphin Grünstadt 1967 0:58:17 W40 5 328 115,91
309 Sommer-Brenner Claudia . 1957 0:58:21 W50 8 300 115,42
310 Gomez Mazariegos JorgeGuatemala GUA 1966 0:58:22 M45 50 380 115,29
311 Siegel Katrin LG Hexpress Karlsruhe 1970 0:58:23 W40 6 431 115,17
312 Schwarz Marion LC Bad Dürkheim 1958 0:58:25 W50 9 49 114,92 23
313 Zelinski Thomas Neuleiningen 1965 0:58:26 M45 51 402 114,80
314 Riemer Martin LSG Zeiskam 1977 0:58:27 M30 23 313 114,67
315 Steckelberg Jürgen LC Bad Dürkheim 1937 0:58:28 M70 5 66 114,55 93
316 Biehl Klaus 1. st. runnersclub mainz 1953 0:58:29 M55 21 280 114,42
317 Schlegel Peter LC Haßloch 1958 0:58:33 M50 31 142 113,93 94
318 Hartmann Wolfgang Wuppertal 1961 0:58:38 M50 32 205 113,31
319 Leixner Harry TV Rodenbach 1959 0:58:48 M50 33 219 112,07
320 Cöllen Bernd LC Bad Dürkheim 1941 0:58:49 M70 6 64 111,94 95
321 Günther Thomas LT Weisenheim am Berg 1963 0:58:52 M45 52 393 111,57
322 Klein Norbert Hirschberg 1955 0:58:58 M55 22 314 110,82
323 Högy Detlef Schalke04 1961 0:59:04 M50 34 214 110,08
324 Gärtner Harald Radlerbullett 1963 0:59:05 M45 53 383 109,96
325 Holzhäuser Sylvia WSV Speyer 1968 0:59:10 W40 7 317 109,33
326 Schuler Michael Hambach 1963 0:59:11 M45 54 250 109,21
327 Oser Dorothea LG Rülzheim 1948 0:59:17 W60 2 104 108,47 24
328 Jorde Karlheinz Radlerbullett 1963 0:59:18 M45 55 382 108,34
329 Hoffmann Ingrid TV Offenbach 1942 0:59:25 W65 2 114 107,47 25
330 Gerlach Ulf LC Schifferstadt 1975 0:59:27 M35 25 273 107,22



331 Hoffmann Ralph Bad Dürkheim 1960 0:59:33 M50 35 378 106,48
332 Jöst Michael Bruchsal 1970 0:59:40 M40 50 332 105,61
333 Jochim Maria TV Herxheim 1945 1:00:01 W65 3 121 103,00 26
334 Gödel Monika LC Bad Dürkheim 1963 1:00:12 W45 7 47 101,64 27
335 Walter Elisabeth Neustadt 1960 1:00:13 W50 10 414 101,51
336 Neu Gerhard Mannheimer RG Rheinau 1954 1:00:14 M55 23 173 101,39
337 Dorsheimer Martina RC Oberhambacher Gazellen 1969 1:00:21 W40 8 252 100,52
338 Willer Beate LSV Ludwigshafen 1965 1:00:23 W45 8 326 100,27
339 Jochim Klaus TV Herxheim 1938 1:00:31 M70 7 120 99,28 96
340 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 1969 1:00:33 M40 51 32 99,03 97
341 Hetzler Waltraud TV Offenbach 1949 1:00:35 W60 3 113 98,78 28
342 Raubacher Wolfgang TV Kieselbronn 1943 1:00:39 M65 7 435 98,29
343 Caglar Umut Neustadt 1987 1:00:42 M20 26 406 97,91
344 Krieg Monika Laufteam Pirmasens 1970 1:00:43 W40 9 376 97,79
345 Franz Tilman Speyer 1956 1:00:46 M55 24 400 97,42
346 Opp Alexander ESC West Kaiserslautern 1997 1:00:47 MSA 5 181 97,29
347 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 1935 1:00:56 M75 1 67 96,18 98
348 Giseke Carmen Eisenberg 1965 1:01:11 W45 9 268 94,31
349 Müller Rudi Dürkheimer HC 1950 1:01:14 M60 19 361 93,94
350 Hellriegel Werner TV Rodenbach 1951 1:01:20 M60 20 82 93,20 99
351 Sitzenstuhl Franz 1. FC Kaiserslautern 1961 1:01:23 M50 36 337 92,83
352 Weinmann Timo Hanhofen 1981 1:01:25 M30 24 386 92,58
353 Wagler Torsten Weisenheim am Sand 1964 1:01:26 M45 56 355 92,45
354 Stein Dr. Stephan Neustadt / Weinstraße 1960 1:01:35 M50 37 211 91,34
355 Frehen Dorothea Mainz 1961 1:01:41 W50 11 286 90,59
356 Staruss Klaus LC Bad Dürkheim 1953 1:01:47 M55 25 59 89,85 100
357 Steinbacher Theo TV Rheinzabern 1944 1:02:08 M65 8 40 87,24 101
358 Haber Monika LG MuLi 1958 1:02:17 W50 12 369 86,12
359 Vogt Simone vun nixx kummt nixx 1961 1:02:19 W50 13 260 85,87
360 Rother Yvonne TSG Maxdorf 1966 1:02:21 W45 10 347 85,63
361 Albicker Elisabeth Höchenschwand 1961 1:02:33 W50 14 222 84,14
362 Humburger Richard Mannheim 1979 1:02:41 M30 25 195 83,14
363 Martin Barbara vun nixx kummt nixx 1962 1:02:43 W45 11 259 82,89
364 Beer Tino SGD-Süd Neustadt 1963 1:02:47 M45 57 236 82,40
365 Stamm Werner LT Uni Kaiserslautern 1963 1:02:49 M45 58 421 82,15
366 Werhahn Stefanie Heidelberg 1989 1:03:14 W20 7 169 79,05
367 Leitsbach Reiner TSG Kaiserslautern 1959 1:03:55 M50 38 349 73,96
368 Kruppenbacher Günther SV Herta Kirrweiler 1958 1:03:57 M50 39 387 73,71
369 Johannsen Bernd SV Neuhemsbach 1955 1:04:13 M55 26 331 71,72
370 Karstedt Matthias Bad Dürkheim 1973 1:04:18 M35 26 160 71,10
371 Messer Christian SV Kirchheim 1944 1:04:20 M65 9 261 70,85
372 Strubel Achim Haßloch 1959 1:04:25 M50 40 394 70,23
373 Reichert Dr. Wolfgang TV Griesborn 1967 1:04:28 M40 52 278 69,86
374 Hisgen Katja SGI Weisenheim 1991 1:04:32 W20 8 345 69,36
375 Le Trample Lucien Les Bulldozers 1959 1:04:51 M50 41 351 67,01
376 Kerscher Thomas Ludwigshafen Runners 1957 1:05:01 M50 42 341 65,76
377 Fischer Karl Heuchelheim 1954 1:05:16 M55 27 207 63,90
378 Bayer Erik Stüberl Buan 1984 1:05:21 M20 27 190 63,28
379 Brück Charlotte TV Rheinzabern 1955 1:05:23 W55 5 43 63,03 29
380 Haass Ludwig LCO Edenkoben 1949 1:05:33 M60 21 72 61,79 102
381 Messer Wilhelm Bad Dürkheim 1965 1:06:09 M45 59 357 57,32
382 Lauer Gerd . 1957 1:06:12 M50 43 365 56,95
383 Klawitter Ellen LSG Zeiskam 1964 1:06:20 W45 12 308 55,96
384 Butterling Bernd TV Bad Bergzabern 1939 1:06:27 M70 8 37 55,09 103
385 Engel Gabriele TB Wilferdingen 1951 1:06:44 W60 4 203 52,98
386 Wendelmuth Inge TV Bad Bergzabern 1943 1:06:59 W65 4 35 51,12 30



387 Jendryschik Gerhard LC Donnersberg 1948 1:07:03 M60 22 92 50,62 104
388 Landes Gerhard TTK Mannheim 1951 1:07:14 M60 23 228 49,26
389 Schuler Eva Mutterstadt 1962 1:07:24 W45 13 229 48,01
390 Peterhänsel Marion Schützengesellschaft DÜW 1959 1:07:27 W50 15 171 47,64
391 Braun Manfred TC Ellerstadt 1953 1:08:02 M55 28 415 43,30
392 Heine Sabine Hamburg 1959 1:08:25 W50 16 408 40,44
393 Humphrey Linda LLG Landstuhl 1972 1:08:50 W35 10 284 37,34
394 Wild Robert LTV Bad Dürkheim 2001 1:08:54 MSA 6 270 36,84
395 Sutor Manfred LF Naheland Bad Kreuznach 1937 1:09:27 M70 9 295 32,75
396 Spoor Uwe LG MuLi 1963 1:09:29 M45 60 265 32,50
397 Zangmeister Ernst TV Maikammer 1950 1:10:23 M60 24 151 25,79 105
398 Roberts Andrew Frankfurt 1956 1:10:59 M55 29 398 21,33
399 Eder Sigrid LC Bad Dürkheim 1958 1:13:50 W50 17 51 0,10 31
400 Bayer Klaus TSV Kandel 1941 1:13:52 M70 10 110 -0,15 106
401 Miess Esther streakrunner.de 1963 1:14:40 W45 14 248 -6,11
402 Hammer Judith LG Rülzheim 1963 1:17:04 W45 15 103 -23,98 32
403 Bernsdorf Elke TSG Eisenberg 1958 1:22:42 W50 18 107 -65,94 33
404 Eder Rainer LC Bad Dürkheim 1962 1:22:48 M45 61 500 -66,68


