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Pl. Name Verein JG Zeit Kl. Rg. Stnr. Punkte

1 Hecktor Matthias TUS Heltersberg 1974 0:33:32 M30 1 1 300,00
2 Bresser Carsten TUS Heltersberg 1970 0:34:41 M35 1 4 291,43
3 Bour André LSC Athlon Kusel 1975 0:35:36 M30 2 3 284,59
4 Bender Rafael LC Bad Dürkheim 1978 0:36:10 M30 3 6 280,37
5 Bölts Udo TUS Heltersberg 1966 0:36:38 M40 1 5 276,89
6 Morgen Uli TV Jahn Kempten 1968 0:37:36 M40 2 200 269,68
7 Becht Joachim FC Unterkirnach 1961 0:38:16 M45 1 346 264,71
8 Koch Quirin LC Bad Dürkheim 1992 0:38:39 MJA 1 128 261,85
9 Stecker Harald TV Jahn Kempten 1965 0:38:52 M40 3 253 260,24
10 Forster Marco LSC Athlon Kusel 1978 0:39:04 M30 4 375 258,75
11 Steiner Mario LLG Landstuhl 1970 0:39:11 M35 2 57 257,88
12 Leibrock Bengt Grojos LTF Elversberg 1985 0:39:41 M20 1 62 254,15
13 Frank Georg TUS Heltersberg 1963 0:39:43 M45 2 144 253,90
14 Sistenich Richard TV Tiefenbronn 1984 0:39:44 M20 2 248 253,78
15 Hörmann Otto TV Jahn Kempten 1955 0:39:45 M50 1 252 253,65
16 Mankopf Jens TRI Team Buxtehude 1962 0:39:55 M45 3 157 252,41
17 Becker Marko TUS Heltersberg 1987 0:40:01 M20 3 182 251,67
18 Stegmann Steffen WSV Worms 1989 0:40:02 MJA 2 287 251,54
19 Forster Benedikt Mücke und McLane 1985 0:40:20 M20 4 68 249,30
20 Horst Daniel Mücke und McLane 1985 0:40:21 M20 5 69 249,18
21 Stumpp Dr. Michael LC Haßloch 1957 0:40:21 M50 2 259 249,18
22 Wagner Werner TV Tiefenbronn 1963 0:40:31 M45 4 192 247,94
23 Schmitt Tobias TSG Kaiserslautern 1988 0:40:37 M20 6 226 247,19
24 Kriegel Alexander SV TU Ilmenau 1984 0:40:38 M20 7 158 247,07
25 Hauk Markus VT Zweibrücken 1964 0:41:01 M40 4 279 244,21
26 Lutz Fabian LC Donnersberg 1992 0:41:09 MJA 3 135 243,22
27 Marx Tobias Laufteam Exodenwald 1973 0:41:15 M35 3 42 242,47
28 Eisel Philipp Neustadt 1985 0:41:17 M20 8 107 242,22
29 Bennewart Gerd PSV Triathlon Pirmasens 1962 0:41:24 M45 5 366 241,35
30 Peterschmitt Alfred WSF Zweibrücken 1966 0:41:25 M40 5 392 241,23
31 Salaske Stefan LC Olympia Wiesbaden 1968 0:41:41 M40 6 273 239,24
32 Brück Roland TTC Schönborn 1983 0:41:52 M20 9 434 237,87
33 Mörschel Frank SG Astoria Walldorf 1972 0:41:53 M35 4 77 237,75
34 Walton Mark TV Tiefenbronn 1960 0:41:58 M45 6 185 237,13
35 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 1968 0:42:03 W40 1 111 236,51
36 Prinzler Max Weisenheim am Berg 1974 0:42:05 M30 5 2 236,26
37 Ehrhardt Paul PSV Triathlon Pirmasens 1988 0:42:12 M20 10 338 235,39
38 Tüllmann Klaus LG Rülzheim 1955 0:42:37 M50 3 350 232,28
39 Krzywik Raimund LF Naheland 1964 0:42:44 M40 7 75 231,41
40 Hollstein Werner LC Donnersberg 1958 0:42:48 M50 4 263 230,91
41 Vogel Daniel LG Rülzheim 1981 0:42:51 M20 11 335 230,54
42 Hesse Rainer LC 80 Pforzheim 1958 0:43:04 M50 5 178 228,93
43 Stenger Jörg LTG Darmstadt-Eberstadt 1970 0:43:05 M35 5 249 228,80
44 Bracke Martin TUS Heltersberg 1971 0:43:13 M35 6 205 227,81
45 Weigelt Wolfgang TV Dudenhofen 1958 0:43:14 M50 6 319 227,68
46 Häußermann Jörg TV Tiefenbronn 1956 0:43:16 M50 7 186 227,44
47 Krehl Günter VFL Ostelsheim 1948 0:43:23 M60 1 195 226,57
48 Baum Torben TV Maikammer 1974 0:43:34 M30 6 312 225,20
49 Antrett Alexander LG Rülzheim 1978 0:43:37 M30 7 334 224,83
50 Farivar Farzad LG MuLi 1959 0:43:53 M45 7 221 222,84
51 Leis Frank Renndiere Heiligenmoschel 1967 0:43:58 M40 8 385 222,22
52 Becker Uwe TV Brücken 1959 0:44:06 M45 8 170 221,22
53 Joachim Günter LG Rülzheim 1956 0:44:07 M50 8 336 221,10
54 Stamm Thomas PSV Triathlon Pirmasens 1962 0:44:10 M45 9 337 220,73
55 Glatter Wolfgang TSG Maxdorf 1975 0:44:11 M30 8 136 220,60
56 Mareczek Klaus LSC Athlon Kusel 1968 0:44:12 M40 9 353 220,48
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57 Wendel Sebastian TV Meisenheim 1982 0:44:18 M20 12 76 219,73
58 Stomporowski Eva laufundsportshop.de 1976 0:44:26 W30 1 357 218,74
59 Drumm Gisbert RSC Zweibrücken 1959 0:44:27 M45 10 66 218,61
60 Groch Martin TSG Kaiserslautern 1971 0:44:29 M35 7 202 218,36
61 Clemenz Christian Niederkirchen 1966 0:44:33 M40 10 432 217,87
62 Weymann Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 0:44:34 M45 11 371 217,74
63 Rokitta Timo TSG Grünstadt 1966 0:44:39 M40 11 314 217,12
64 Schliemann Hans-Peter MTV Kronberg 1966 0:44:41 M40 12 244 216,87
65 Just Stephan LSC Athlon Kusel 1959 0:44:44 M45 12 376 216,50
66 Maisenbacher Hans FC Unterkirnach 1950 0:44:46 M55 1 99 216,25
67 Wagenblatt Bertram laufundsportshop.de 1960 0:44:47 M45 13 206 216,13
68 Breitner Peter TV Maikammer 1967 0:44:50 M40 13 298 215,76
69 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 0:44:53 M55 2 81 215,38
70 Bettinger Hermann LLG Landstuhl 1961 0:44:59 M45 14 190 214,64
71 Schreiber Manfred LC Donnersberg 1968 0:45:00 M40 14 365 214,51
72 Luka Marcel Mücke und McLane 1990 0:45:05 MJA 4 429 213,89
73 Günther Max Freinsheim 1994 0:45:09 MSA 1 397 213,39
74 Kuchenbecker Max TSG Deidesheim 1994 0:45:15 MSA 2 325 212,65
75 Oehl Heiner TSG Deidesheim 1967 0:45:16 M40 15 324 212,52
76 Kuhn Thomas TUS Heltersberg 1974 0:45:21 M30 9 238 211,90
77 Bach Volkhard LTF Marpingen 1959 0:45:22 M45 15 250 211,78
78 Forler Jörg Speyer 1969 0:45:24 M35 8 139 211,53
79 Schön Hans-Georg TB Hermersberg 1962 0:45:26 M45 16 297 211,28
80 Baqué Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 0:45:28 M50 9 93 211,03
81 Weinand Frank Weisenheim am Sand 1968 0:45:30 M40 16 133 210,79
82 Wild Oliver Wachenheim 1991 0:45:36 MJA 5 378 210,04
83 Maultzsch Matthias LC Bad Dürkheim 1965 0:45:38 M40 17 123 209,79
84 Heger Jürgen Lorsch 1964 0:45:47 M40 18 288 208,67
85 Iannone Giuseppe LC Bad Dürkheim 1952 0:45:47 M55 3 116 208,67
86 Lange Ralph Dürkheimer OV 1990 0:45:55 MJA 6 50 207,68
87 Müller Peter LC Bad Dürkheim 1963 0:45:55 M45 17 342 207,68
88 Platz Volker TV Gimmeldingen 1963 0:45:58 M45 18 418 207,31
89 Kästner Jochen LG Rülzheim 1979 0:46:00 M20 13 394 207,06
90 Schreieck Martin LCO Edenkoben 1956 0:46:05 M50 10 262 206,44
91 Bittermann Matthias TV Rheinau 1956 0:46:08 M50 11 94 206,06
92 Matheis Heiko Renndiere Heiligenmoschel 1971 0:46:11 M35 9 40 205,69
93 Peifer Michael Schönborn 1962 0:46:13 M45 19 433 205,44
94 Beck Johannes Reitverein Käfertal 1977 0:46:17 M30 10 329 204,95
95 Neu Thomas LG MuLi 1963 0:46:18 M45 20 213 204,82
96 Jülg Alexander LC Bad Dürkheim 1989 0:46:19 MJA 7 126 204,70
97 Pojtinger Erich TUS Heltersberg 1960 0:46:25 M45 21 212 203,95
98 Greßhake Eckhard TuS Eintracht Bielefeld 1963 0:46:27 M45 22 39 203,70
99 Glanz Rainer Neustadt 1951 0:46:30 M55 4 168 203,33
100 Jameson Christopher King Mannheim 1968 0:46:31 M40 19 85 203,21
101 Kammerer Jessica TUS Heltersberg 1979 0:46:31 W20 1 420 203,21
102 Rudolphi Markus LC Bad Dürkheim 1971 0:46:33 M35 10 130 202,96
103 Leischwitz Pedro ASG Tria Hockenheim 1958 0:46:34 M50 12 217 202,83
104 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 1980 0:46:34 M20 14 125 202,83
105 Meyer Uwe LC Donnersberg 1947 0:46:44 M60 2 412 201,59
106 Hanisch Joachim Meyer-Runners VHS FT 1961 0:46:48 M45 23 416 201,09
107 Appel Wolfgang TV Maikammer 1968 0:46:54 M40 20 311 200,35
108 Paszek Marius RV Wörrstadt 1962 0:46:55 M45 24 87 200,22
109 Reinhart Adolf 1. FC Kaiserslautern 1944 0:46:59 M60 3 243 199,73
110 Bachmann Stefan Ruppertsberg 1984 0:47:00 M20 15 400 199,60
111 Fischer Frank Ludwigshafener SV 07 1965 0:47:01 M40 21 332 199,48
112 Schmunk Rudolf LTV Bad Dürkheim 1993 0:47:07 MSA 3 282 198,73
113 Walter Roland TSG Eisenberg 1965 0:47:20 M40 22 234 197,12
114 Bambach Katja LLG Landstuhl 1971 0:47:21 W35 1 328 196,99
115 Schüller Josef WiWa Kaiserslautern 1962 0:47:24 M45 25 214 196,62
116 Schantz Dennis LC Bad Dürkheim 1990 0:47:26 MJA 8 127 196,37
117 Jacobs Stephan ESV Ludwigshafen 1973 0:47:28 M35 11 108 196,12
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118 Carminati Alfred RSC Felsenland 1963 0:47:30 M45 26 406 195,87
119 Hennemann Anna LC Bad Kreuznach 1963 0:47:33 W45 1 80 195,50
120 Julino Eduard TV Gimmeldingen 1957 0:47:42 M50 13 417 194,38
121 Ost Hartmut LC Donnersberg 1952 0:47:44 M55 5 251 194,14
122 Kramer Thomas Bad Dürkheim 1961 0:47:47 M45 27 14 193,76
123 Zimmermann Peter LF Naheland 1950 0:47:49 M55 6 53 193,51
124 Masser Michael LT Stein 1968 0:47:55 M40 23 381 192,77
125 Schnabel Odilo SC Oberes Zabergäu Zaberfeld 1952 0:47:59 M55 7 194 192,27
126 Schuster Bernhard Chio Petersau 1963 0:48:02 M45 28 82 191,90
127 Behr Wolfgang LG Rülzheim 1951 0:48:05 M55 8 351 191,53
128 Wendel Volker LT Weisenheim am Berg 1971 0:48:06 M35 12 380 191,40
129 Ritzau Thilo Worms 1964 0:48:07 M40 24 309 191,28
130 Faust Günter TB Hermersberg 1964 0:48:08 M40 25 296 191,15
131 Paulus Hagen TV Brücken 1962 0:48:09 M45 29 151 191,03
132 Raab Marion VT Contwig 1974 0:48:12 W30 2 228 190,66
133 Keßler Stefan 1. FC Kaiserslautern 1965 0:48:13 M40 26 384 190,53
134 Weißler Ansgar Reifenberg 1969 0:48:17 M35 13 180 190,03
135 Abt Uwe BSG Merck 1964 0:48:22 M40 27 15 189,41
136 Rupprecht Jürgen VFL Bellheim 1965 0:48:28 M40 28 387 188,67
137 Rhodes Daniel TSG Eisenberg 1993 0:48:32 MSA 4 245 188,17
138 Toobe Peter TV Sinsheim 1947 0:48:33 M60 4 173 188,05
139 Frambach Klaus Schachclub Haßloch 1967 0:48:38 M40 29 229 187,43
140 Eicher Horst TuS Göllheim 1962 0:48:40 M45 30 149 187,18
141 Schlosser Armin Schifferstadt 1968 0:48:42 M40 30 341 186,93
142 Schoner Lothar 1. FC Kaiserslautern 1967 0:48:47 M40 31 196 186,31
143 Müller Eric 1. FC Kaiserslautern 1971 0:48:47 M35 14 426 186,31
144 Gerigh Michael SV Kottweiler-Schwanden 1962 0:48:50 M45 31 360 185,93
145 Kneip Michael DB-Team-VDES 1971 0:48:52 M35 15 393 185,69
146 Liermann Andreas LTEC-Canyon-Bike-Team 1971 0:48:52 M35 16 386 185,69
147 Waldmann Bianca LG Rülzheim 1973 0:48:54 W35 2 189 185,44
148 Götte Daniel Laufschule Bad Kreuznach 1976 0:48:55 M30 11 172 185,31
149 Schneider Jürgen Radsportfreunde Homburg 1964 0:49:02 M40 32 52 184,44
150 Huber Thomas MMi und OE Bellheim 1974 0:49:03 M30 12 395 184,32
151 Dietrich Bernd SV Kottweiler-Schwanden 1967 0:49:03 M40 33 361 184,32
152 Weigel Michael TuS Glan-Münchweiler 1972 0:49:05 M35 17 91 184,07
153 Lessmeister Hardy 1. FC Kaiserslautern 1960 0:49:06 M45 32 102 183,95
154 Metzler Jutta 1. FC Kaiserslautern 1966 0:49:10 W40 2 424 183,45
155 Höchst Martin TV Maikammer 1967 0:49:11 M40 34 204 183,33
156 Macchia Giuseppe Team Adrenalin 1969 0:49:12 M35 18 193 183,20
157 Deiß Sonja LC Bad Dürkheim 1978 0:49:13 W30 3 114 183,08
158 Thiele Frank LG MuLi 1967 0:49:14 M40 35 410 182,95
159 Fischer Eleonore LC Bad Dürkheim 1951 0:49:16 W55 1 112 182,70
160 Lott Günter Mannheim 1956 0:49:18 M50 14 236 182,46
161 Knauf Josef Freinsheim 1956 0:49:19 M50 15 90 182,33
162 Bergner Axel LC Bad Dürkheim 1963 0:49:22 M45 33 122 181,96
163 Roth Michael Ludwigshafen 1963 0:49:23 M45 34 277 181,83
164 Scholl Matthias LT Uni Kaiserslautern 1986 0:49:25 M20 16 166 181,59
165 Panic Petar SSC Karlsruhe 1965 0:49:30 M40 36 175 180,96
166 Laudemann Florian . 1991 0:49:32 MJA 9 367 180,72
167 Schmidt Daniel Kaiserslautern 1978 0:49:33 M30 13 301 180,59
168 Pollitzer Daniela VCR Regensburg 1983 0:49:37 W20 2 310 180,09
169 Renz Oswald TRL 08 1959 0:49:40 M45 35 101 179,72
170 Rick Manfred TV Meisenheim 1960 0:49:43 M45 36 153 179,35
171 Ernst Matthias PSV Triathlon Pirmasens 1963 0:49:46 M45 37 339 178,98
172 Leonhardt Andreas Oggersheim 1976 0:49:48 M30 14 359 178,73
173 Knoll Armin TV Lindenberg 1946 0:49:50 M60 5 300 178,48
174 Kaiser Udo TSG Kaiserslautern 1953 0:49:51 M55 9 163 178,35
175 Scheller Angelika TV Hatzenbühl 1959 0:49:55 W45 2 265 177,86
176 Wolf Karl TV Brücken 1961 0:49:59 M45 38 220 177,36
177 Juse Gerhard missio 1958 0:50:00 M50 16 256 177,24
178 Cimander Robert Heßheim 1966 0:50:02 M40 37 162 176,99
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179 Baab Volker Kaiserslautern 1961 0:50:04 M45 39 419 176,74
180 Scholl Stefan Kaiserslautern 1983 0:50:05 M20 17 165 176,62
181 Schilling Egidius LC Donnersberg 1956 0:50:08 M50 17 348 176,24
182 Schiederer Klaus 1. FC Kaiserslautern 1956 0:50:08 M50 18 171 176,24
183 Faulhaber Steffen RSC Bad Dürkheim 1964 0:50:13 M40 38 8 175,62
184 Orth Michael RSC Neustadt 1972 0:50:14 M35 19 333 175,50
185 Hinkel Robert LV KÖ Pirmasens 1937 0:50:23 M70 1 188 174,38
186 Wagner Wolfgang DAV Sektion Lörrach 1965 0:50:29 M40 39 26 173,63
187 Cappel Herbert LC Bad Dürkheim 1951 0:50:34 M55 10 299 173,01
188 Lange Markus LC Bad Dürkheim 1989 0:50:38 MJA 10 270 172,51
189 Thomas Christian 1. FC Kaiserslautern 1964 0:50:41 M40 40 427 172,14
190 Becker Uli SV Schopp 1964 0:51:07 M40 41 22 168,91
191 Dickmann Joachim LLG Drei Buchen 1962 0:51:08 M45 40 46 168,79
192 Fischer Dietmar Bad Dürkheim-Ungstein 1960 0:51:10 M45 41 79 168,54
193 Pitschi Patric Fit in Lautern 1974 0:51:12 M30 15 147 168,29
194 Zeller Bertil Ludwigshafen 1959 0:51:15 M45 42 390 167,92
195 Grötzinger Frank KSV Mannheim 1960 0:51:34 M45 43 19 165,56
196 Hohmann Rolf ASV Landau 1943 0:51:36 M65 1 274 165,31
197 Klein Oliver Gerolsheim 1978 0:51:48 M30 16 258 163,82
198 Haber Josef LG MuLi 1956 0:51:49 M50 19 428 163,69
199 Weber Stefan TG Limburgerhof 1961 0:51:53 M45 44 320 163,20
200 Brückner Thomas TUS Heltersberg 1960 0:51:56 M45 45 105 162,82
201 Henriquez Santana Jaime Weiterstadt 1975 0:51:57 M30 17 140 162,70
202 Gumbrecht Friedrich VFL Bellheim 1944 0:52:00 M60 6 388 162,33
203 Münch Sabine LG Rülzheim 1959 0:52:02 W45 3 352 162,08
204 Jendro Michael Neustadt 1965 0:52:07 M40 42 313 161,46
205 Börner Frank TV Dannstadt 1970 0:52:13 M35 20 347 160,71
206 Allbach Steffen LC Bad Dürkheim 1963 0:52:18 M45 46 121 160,09
207 Hauer Hermann DAV Speyer 1954 0:52:18 M50 20 161 160,09
208 Irrera Piero MTV Kronberg 1970 0:52:32 M35 21 269 158,35
209 Cöllen Bernd LC Bad Dürkheim 1941 0:52:33 M65 2 117 158,23
210 Velten Sonja 1. FC Kaiserslautern 1984 0:52:35 W20 3 283 157,98
211 Strickler Gerald . 1968 0:52:49 M40 43 271 156,24
212 Bernhard Isabella TSG Maxdorf 1966 0:52:53 W40 3 293 155,74
213 Langlotz Martin TSG Maxdorf 1958 0:52:54 M50 21 294 155,62
214 Linke Bernd MTV Kronberg 1948 0:52:55 M60 7 34 155,49
215 Dersch Rolf TSG Maxdorf 1953 0:52:55 M55 11 326 155,49
216 Bohn Harald TSG Kaiserslautern 1959 0:52:56 M45 47 203 155,37
217 Müller Karen 1. FC Kaiserslautern 1955 0:52:58 W50 1 302 155,12
218 Spreer Lutz Speyer 1959 0:53:00 M45 48 284 154,87
219 Reindl Tino Bad Dürkheim 1980 0:53:02 M20 18 74 154,62
220 Will Bernd Landau 1968 0:53:04 M40 44 73 154,37
221 Schwehm Andrea TSG Kaiserslautern 1979 0:53:05 W20 4 201 154,25
222 Vielhauer Walter TV Erpolzheim 1958 0:53:08 M50 22 356 153,88
223 Hinkel Friedrich TV Lemberg 1940 0:53:10 M65 3 219 153,63
224 Braun Ralf Landstuhl 1960 0:53:20 M45 49 405 152,39
225 Schmidt Andreas TSG Kaiserslautern 1968 0:53:21 M40 45 255 152,26
226 Heymann Katja KSV Mannheim 1970 0:53:25 W35 3 20 151,76
227 Fischer Markus TSV Königsbach 1967 0:53:26 M40 46 176 151,64
228 Speer Rudi TV Offenbach-Hundheim 1952 0:53:27 M55 12 304 151,52
229 Eschelbach Iris TV Rheinau 1965 0:53:29 W40 4 83 151,27
230 Seiffert Helmut LLT Wallernhausen 1949 0:53:29 M55 13 266 151,27
231 Hoffmann Gerald TSV Pfungstadt 1951 0:53:33 M55 14 232 150,77
232 Lang Rainer TuS Glan-Münchweiler 1959 0:53:33 M45 50 199 150,77
233 Roth Mario TSV Kandel 1968 0:53:35 M40 47 382 150,52
234 Schlindwein Markus TSG Maxdorf 1965 0:53:36 M40 48 403 150,40
235 Weber Luisa SSV Mutterstadt 1987 0:53:37 W20 5 307 150,27
236 Pabst Thomas TSG Eisenberg 1952 0:53:38 M55 15 276 150,15
237 Lutz Udo LC Bad Dürkheim 1968 0:53:46 M40 49 124 149,16
238 Pfeifer-Zimmermann Alexandra TUS Heltersberg 1968 0:53:47 W40 5 318 149,03
239 Groß Anette TSG Maxdorf 1966 0:53:48 W40 6 45 148,91
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240 Brückner Janina TUS Heltersberg 1993 0:53:49 WSA 1 106 148,78
241 Wünstel Michael TV Hatzenbühl 1961 0:53:51 M45 51 369 148,53
242 Viedt Jürgen Fit in Lautern 1957 0:53:55 M50 23 18 148,04
243 Baumgartl Stephan FC Bothmer Hexe 1970 0:53:56 M35 22 281 147,91
244 Hauer Rita DAV Speyer 1957 0:53:57 W50 2 160 147,79
245 Vogel Rudi SV Werschweiler 1945 0:53:59 M60 8 399 147,54
246 Miksch Peter LAC Insheim 1955 0:54:01 M50 24 292 147,29
247 Becker Pia TSG Kaiserslautern 1959 0:54:01 W45 4 233 147,29
248 Guckler Britta MTV Kronberg 1962 0:54:03 W45 5 146 147,04
249 Hechelhammer Thomas LC Bad Dürkheim 1963 0:54:06 M45 52 438 146,67
250 Schiederer Karl-Heinz 1. FC Kaiserslautern 1957 0:54:10 M50 25 177 146,17
251 Kühne Alexander Weinheim 1979 0:54:12 M20 19 27 145,92
252 Peters Oliver VFR Hettenleidelheim 1963 0:54:17 M45 53 321 145,30
253 Didier Hans-Jürgen PSV Worms 1957 0:54:18 M50 26 218 145,18
254 Weiler Ingolf TV Abenheim 1949 0:54:19 M55 16 272 145,05
255 Pfeuffer Uli LT Weisenheim am Berg 1968 0:54:20 M40 50 316 144,93
256 Leinberger Marcel Bad Dürkheim 1973 0:54:23 M35 23 10 144,56
257 Mohnsame Klaus VFL Oldenburg 1943 0:54:28 M65 4 303 143,94
258 Lutz Richard LC Donnersberg 1959 0:54:29 M45 54 134 143,81
259 Ehrhart Hans-Jürgen TB Hermersberg 1964 0:54:30 M40 51 295 143,69
260 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 1935 0:54:32 M70 2 120 143,44
261 Hormuth Inge LCO Edenkoben 1959 0:54:36 W45 6 317 142,94
262 Sarter Rainer LLG Drei Buchen 1970 0:54:38 M35 24 401 142,69
263 Göbel Rainer X-Sport-Kastellaun 1965 0:54:39 M40 52 47 142,57
264 Jonderko Wolfgang TV Brücken 1967 0:54:41 M40 53 374 142,32
265 Erford Thomas LLG Landstuhl 1961 0:54:42 M45 55 280 142,20
266 Schilling Arno Bad Zwischenahn 1950 0:54:50 M55 17 323 141,20
267 Duda Detlev TV Rheinau 1950 0:54:50 M55 18 207 141,20
268 Naeher Klaus Dudenhofen 1961 0:54:54 M45 56 159 140,71
269 Brünesholz Helmut TSG Eisenberg 1961 0:54:56 M45 57 389 140,46
270 Wulfert Stefan Deidesheim 1967 0:54:57 M40 54 145 140,33
271 Ohlhaver Jörg Mannheim 1972 0:54:58 M35 25 358 140,21
272 Küper Rolf Bad Dürkheim 1958 0:55:00 M50 27 167 139,96
273 Regitz Erika TV Denzlingen 1946 0:55:06 W60 1 60 139,21
274 Hauer Rainer LC Bad Dürkheim 1950 0:55:06 M55 19 119 139,21
275 Venter Klaus Peter TV Meisenheim 1963 0:55:08 M45 58 154 138,97
276 Huber Jürgen TV Schifferstadt 1959 0:55:09 M45 59 340 138,84
277 Riemer Martin Budoclub Zeiskam 1977 0:55:15 M30 18 363 138,10
278 Rösler Ute 1. FC Kaiserslautern 1964 0:55:18 W40 7 110 137,72
279 Kuntz Samira LLG Drei Buchen 1989 0:55:19 WJA 1 209 137,60
280 Schreiber Frank Dossenheim 1970 0:55:24 M35 26 197 136,98
281 Reidel Clarissa SGi Weisenheim am Sand 1991 0:55:27 WJA 2 137 136,61
282 Braun Diana LC Bad Dürkheim 1973 0:55:28 W35 4 439 136,48
283 Farago Nikolaus Hamm 1957 0:55:29 M50 28 143 136,36
284 Eisele Alin Weiterstadt 1979 0:55:33 W20 6 141 135,86
285 Schmitt Claus Mannheim 1955 0:55:34 M50 29 275 135,74
286 Gabel Martin 1. FC Kaiserslautern 1974 0:55:35 M30 19 231 135,61
287 Knam Klaus MTV Kronberg 1959 0:55:35 M45 60 33 135,61
288 Kohlmeyer Barbara LF Naheland 1970 0:55:38 W35 5 54 135,24
289 Brämer Olaf TUS Heltersberg 1967 0:55:41 M40 55 322 134,87
290 Praska Alfred VLG Maximiliansau 1948 0:55:44 M60 9 59 134,49
291 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 1969 0:55:45 M35 27 254 134,37
292 Laux Thomas TV Hayna 1962 0:55:46 M45 61 370 134,24
293 Brückner Andrea TUS Heltersberg 1965 0:55:48 W40 8 104 134,00
294 Doberstein Wolfgang TSG Grünstadt 1953 0:55:55 M55 20 260 133,13
295 Berger-Tolkun Siegfried Bad Dürkheim 1969 0:55:58 M35 28 222 132,75
296 Pölking Rudolf TV Maikammer 1954 0:56:06 M50 30 430 131,76
297 Stamm Werner LT Uni Kaiserslautern 1963 0:56:08 M45 62 181 131,51
298 Thum Christian Bad Dürkheim 1966 0:56:10 M40 56 21 131,26
299 Spindler Karl TG Waldsee 1937 0:56:21 M70 3 224 129,90
300 Häberle Udo Pfeddersheim 1969 0:56:27 M35 29 308 129,15
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301 Keller Thomas Kaiserslautern 1964 0:56:33 M40 57 423 128,40
302 Neunzling Arthur LC Donnersberg 1956 0:56:38 M50 31 349 127,78
303 Hock Hans-Jürgen TV Bexbach 1959 0:56:48 M45 63 70 126,54
304 Schilling Petra TUS Heltersberg 1964 0:56:50 W40 9 398 126,29
305 Busbee Leonore 1. FC Kaiserslautern 1957 0:57:02 W50 3 103 124,80
306 Walton Evelyn TV Tiefenbronn 1992 0:57:10 WJA 3 184 123,81
307 Nagel Peter VT Frankenthal 1954 0:57:16 M50 32 179 123,06
308 Marko Bärbel TSG Maxdorf 1959 0:57:19 W45 7 404 122,69
309 Hoffmann Ingrid TV Offenbach 1942 0:57:24 W65 1 142 122,07
310 Schwarz Marion LC Bad Dürkheim 1958 0:57:28 W50 4 113 121,57
311 Schreieck Bernhard LCO Edenkoben 1949 0:57:31 M55 21 315 121,20
312 Illukiewicz Elke 1. FC Kaiserslautern 1971 0:57:32 W35 6 425 121,07
313 Haag Simone TUS Heltersberg 1976 0:57:46 W30 4 402 119,33
314 Bückmann Michael TV Meisenheim 1954 0:57:52 M50 33 155 118,59
315 Scheuermann Albert SV Meckenheim 1955 0:57:58 M50 34 330 117,84
316 Berg Marita TV Offenbach-Hundheim 1965 0:58:04 W40 10 305 117,10
317 Weimer Roland . 1963 0:58:07 M45 64 407 116,72
318 Wagner Paul TUS Heltersberg 1953 0:58:20 M55 22 368 115,11
319 Staruss Klaus LC Bad Dürkheim 1953 0:58:36 M55 23 129 113,12
320 Neuber Anja Wörrstadt 1974 0:58:37 W30 5 88 113,00
321 Clemenz Christoph LC Bad Dürkheim 1977 0:58:54 M30 20 115 110,88
322 Leitsbach Reiner Renndiere Heiligenmoschel 1959 0:58:56 M45 65 98 110,64
323 Kolesow Alexander LG MuLi 1999 0:58:59 MSA 5 29 110,26
324 Grun Rainer Aktive Bewegung 1961 0:59:02 M45 66 286 109,89
325 Nothacker Nadine Bad Dürkheim 1980 0:59:03 W20 7 198 109,77
326 Zech Heinz LG MuLi 1934 0:59:31 M70 4 225 106,29
327 Koppenhöfer Mathias TSG Maxdorf 1958 0:59:33 M50 35 237 106,04
328 Frank Dieter TSG Maxdorf 1956 0:59:34 M50 36 97 105,91
329 Hoffmann Ralph Bad Dürkheim 1960 0:59:40 M45 67 431 105,17
330 Feiler Anke Edenkoben 1985 0:59:41 W20 8 138 105,04
331 Berger-Tolkun Tamara Bad Dürkheim 1969 0:59:44 W35 7 223 104,67
332 Becker Sabine TV Brücken 1964 0:59:48 W40 11 169 104,17
333 Doll Carsten TV Brücken 1979 0:59:51 M20 20 383 103,80
334 Hoffmann Fabian HSG Eckbachtal 1994 1:00:02 MSA 6 436 102,44
335 Thinius Wolfgang TV Lorsch 1957 1:00:06 M50 37 290 101,94
336 Schädler Gisela TSV Annweiler 1957 1:00:07 W50 5 156 101,81
337 Schmitt Horst TSV Lohr 1964 1:00:08 M40 58 289 101,69
338 Sitzenstuhl Franz Kaiserslautern 1961 1:00:10 M45 68 391 101,44
339 Foerster Ulrike Laufschule Bad Kreuznach 1961 1:00:12 W45 8 267 101,19
340 Kolesow Peter LG MuLi 1957 1:00:34 M50 38 28 98,46
341 Siegel Katrin LG Hexpress Karlsruhe 1970 1:00:36 W35 8 414 98,21
342 Held Michael Worms 1962 1:00:40 M45 69 61 97,71
343 Högy Detlef Heddesheim 1961 1:00:49 M45 70 362 96,60
344 Sutor Manfred LF Naheland 1937 1:00:56 M70 5 191 95,73
345 Hötzel Evi Frankenthal 1964 1:01:05 W40 12 344 94,61
346 Hillen Corinna laufundsportshop.de 1971 1:01:11 W35 9 210 93,86
347 Hotz-Wagenblatt Agnes TSV 05 Rot 1957 1:01:15 W50 6 208 93,36
348 Glas Jochen NW-Hambach 1973 1:01:20 M35 30 24 92,74
349 Turznik Ute TSG Grünstadt 1953 1:01:27 W55 2 261 91,87
350 Gundacker Stefanie TUS Heltersberg 1974 1:01:32 W30 6 36 91,25
351 Rodda Laith New Zealand 1979 1:01:34 M20 21 257 91,00
352 Landes Gerhard TTK Mannheim 1951 1:01:37 M55 24 63 90,63
353 Berger-Tolkun Philipp TV Dürkheim 1996 1:01:45 MSA 7 227 89,64
354 Reichel Roland SV Mackenbach 1943 1:01:49 M65 5 215 89,14
355 Endres Stefan Dannstadt 1969 1:01:52 M35 31 411 88,77
356 Cöllen Renate LC Bad Dürkheim 1948 1:01:54 W60 2 118 88,52
357 Neu Gerhard Mannheimer RG Rheinau 1954 1:01:58 M50 39 17 88,02
358 Haass Ludwig LCO Edenkoben 1949 1:02:07 M55 25 409 86,90
359 Siegel Frank LG Hexpress Karlsruhe 1964 1:02:14 M40 59 415 86,03
360 Mittmann Ronny Ludwigshafen 1967 1:02:26 M40 60 55 84,54
361 Leischwitz Beate ASG Tria Hockenheim 1960 1:02:35 W45 9 216 83,42
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362 Baumgarten Jürgen Worms 1960 1:02:38 M45 71 187 83,05
363 Deutsch Markus TSG Eisenberg 1968 1:02:45 M40 61 86 82,18
364 Emig Dieter Steinbach am Donnersberg 1962 1:02:52 M45 72 7 81,31
365 Hartmann Gerd Ilbesheim 1970 1:03:01 M35 32 435 80,19
366 Krieg Monika PSV Pirmasens 1970 1:03:07 W35 10 239 79,45
367 Bräunlich Christian . 1976 1:03:23 M30 21 440 77,46
368 Welken Katharina LG Bliestal 2000 1:03:23 WSA 2 372 77,46
369 Kern Gaby TSV Kandel 1973 1:03:45 W35 11 331 74,73
370 Messer Brono Aktive Bewegung 1968 1:03:49 M40 62 285 74,23
371 Nagel Klaus PSV Pirmasens 1957 1:04:12 M50 40 354 71,37
372 Jedermann Bernd TSG Haßloch 1955 1:04:14 M50 41 364 71,12
373 Ritter Konstantin Karlsruhe 1978 1:04:27 M30 22 278 69,51
374 Strubel Achim Haßloch 1959 1:04:48 M45 73 421 66,90
375 Schulzik Horst Weisenheim am Sand 1959 1:05:08 M45 74 422 64,41
376 Miksch Maria LAC Insheim 1962 1:06:00 W45 10 291 57,95
377 Mau Gunthart Heidelberg 1961 1:06:04 M45 75 437 57,46
378 Weimer Isabel . 1963 1:06:08 W45 11 408 56,96
379 Wild Robert LTV Bad Dürkheim 2001 1:06:22 MSA 8 379 55,22
380 Wild Mathias Wachenheim 1962 1:06:23 M45 76 377 55,09
381 Braun Manfred TC Ellerstadt 1953 1:06:24 M55 26 306 54,97
382 Villette Edith . 1955 1:06:27 W50 7 327 54,60
383 Pitschi Sandra Fit in Lautern 1975 1:06:33 W30 7 148 53,85
384 Linke Inge MTV Kronberg 1946 1:06:44 W60 3 35 52,49
385 Günther Thomas Freinsheim 1963 1:06:56 M45 77 396 50,99
386 Jeschke Beate SGD Süd Neustadt 1956 1:07:22 W50 8 89 47,76
387 Scheurer Peter LG MuLi 1958 1:07:23 M50 42 56 47,64
388 Jäkel Dagmar TSV Grävenwiesbach 1951 1:07:35 W55 3 109 46,15
389 Nagel Erika PSV Pirmasens 1962 1:08:16 W45 12 355 41,05
390 Welker Gabriele LG Bliestal 1964 1:08:45 W40 13 373 37,45
391 Krieg Lutz PSV Pirmasens 1960 1:09:19 M45 78 240 33,23
392 Kupper Ruth TUS Heltersberg 1963 1:09:21 W45 13 343 32,98
393 Gestrich Matthias TC Ellerstadt 1963 1:10:01 M45 79 242 28,01
394 Foerster Jörg Laufschule Bad Kreuznach 1960 1:10:38 M45 80 268 23,41
395 Morgenroth Raimund Birkenheide 1950 1:11:47 M55 27 413 14,84
396 Breier Harald LT Heidelberg 1942 1:14:21 M65 6 131 -4,30
397 Passarge Karin MTV Kronberg 1961 1:15:10 W45 14 31 -10,39
398 Renter Rudi TUS Wachenheim 1950 1:20:20 M55 28 345 -48,91


