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Pl. Name Verein JG Zeit Kl. Rg. Stnr. Punkte

1 Hecktor Matthias TUS Heltersberg 1974 00:33:05 M30 1 1 300.00
2 Bour André LSC Athlon Kusel 1975 00:34:39 M30 2 4 288.16
3 Schedler Martin SV schlau.com Saar 05 1980 00:34:39 MHK 1 5 288.16
4 Heuer Tom TUS Heltersberg 1970 00:34:46 M35 1 2 287.28
5 Bender Rafael LC Bad Dürkheim 1978 00:36:35 MHK 2 6 273.55
6 Bresser Carsten TUS Heltersberg 1970 00:37:03 M35 2 3 270.03
7 Ritter Frank TUS Niederkirchen 1964 00:37:25 M40 1 352 267.25
8 Fickenscher Tobias SGI Weisenheim 1984 00:37:32 MHK 3 376 266.37
9 Binder Jürgen LG MuLi 1960 00:37:45 M45 1 7 264.74
10 Hinze Stefan SSC Hanau-Rodenbach 1963 00:38:03 M40 2 293 262.47
11 Müller Michael VT Zweibrücken 1966 00:38:12 M40 3 56 261.34
12 Leibrock Bengt TV Kirkel 1985 00:38:27 MHK 4 187 259.45
13 Frank Georg TUS Heltersberg 1963 00:38:38 M40 4 185 258.06
14 Isigkeit Volker LG Eintracht Frankfurt 1966 00:38:58 M40 5 192 255.54
15 Flaucher Erwin LLG Drei Buchen 1965 00:39:25 M40 6 268 252.14
16 Kempf Christian TV Kippenheim 1986 00:39:25 MHK 5 135 252.14
17 Marx Tobias TSG Weinheim 1973 00:39:52 M30 3 418 248.74
18 Forster Marco LSC Athlon Kusel 1978 00:39:57 MHK 6 154 248.11
19 Koster Fritz LSC Athlon Kusel 1969 00:40:00 M35 3 398 247.73
20 Gill Nadine LG Schefflenztal 1991 00:40:17 WJA 1 253 245.59
21 Kempf Bernhard TV Kippenheim 1954 00:40:52 M50 1 134 241.18
22 Koch Quirin LC Bad Dürkheim 1992 00:40:54 MSA 1 110 240.93
23 Nagel Volker PSV Pirmasens 1986 00:41:01 MHK 7 409 240.05
24 Schwall Markus Team Zum Wassl 1974 00:41:15 M30 4 193 238.29
25 Paschold Jürgen TUS Hochspeyer 1970 00:41:22 M35 4 206 237.41
26 Groß Joachim Grojos LTF Elversberg 1965 00:41:35 M40 7 403 235.77
27 Kaiser Florian TSG Kaiserslautern 1979 00:41:36 MHK 8 271 235.64
28 Salaske Stefan LC Olympia Wiesbaden 1968 00:41:41 M35 5 290 235.01
29 Transier Joachim LC Schifferstadt 1965 00:41:55 M40 8 433 233.25
30 Stegmann Steffen WSV Worms 1989 00:41:58 MJA 1 355 232.87
31 Steinmetz Josef Haßloch 1956 00:42:01 M50 2 427 232.49
32 Sewing Stefan TV Gimmeldingen 1965 00:42:16 M40 9 365 230.60
33 Stamm Thomas TUS Heltersberg 1962 00:42:27 M45 2 421 229.22
34 Storz Heinz TSG Maxdorf 1954 00:42:29 M50 3 415 228.97
35 Langlotz Martin TSG Maxdorf 1958 00:42:31 M45 3 314 228.72
36 Henz Thomas TV Mußbach 1966 00:42:42 M40 10 220 227.33
37 Schreiber Roland LC Donnersberg 1969 00:42:48 M35 6 125 226.57
38 Schmidt Philipp MTB Racing RSC Neustadt 1981 00:42:52 MHK 9 119 226.07
39 Berg Alois TSG Kaiserslautern 1954 00:42:55 M50 4 194 225.69
40 Weber Robert Mannheim 1967 00:42:56 M40 11 445 225.57
41 Becker Werner SG Bad Schönborn 1960 00:43:10 M45 4 34 223.80
42 Herrle Mike TSV Mannheim 1978 00:43:14 MHK 10 83 223.30
43 Bodenschatz Mario TUS Heltersberg 1969 00:43:22 M35 7 382 222.29
44 Antrett Alexander LG Rülzheim 1978 00:43:23 MHK 11 255 222.17
45 Scheib Bernhard TV Hauenstein 1960 00:43:28 M45 5 177 221.54
46 Volz Harald FG Remmesweiler 1963 00:43:36 M40 12 198 220.53
47 Drumm Gisbert RSC Zweibrücken 1959 00:43:39 M45 6 11 220.15
48 Rankel Sabine LC Bad Dürkheim 1968 00:43:39 W35 1 101 220.15
49 Maultzsch Matthias LC Bad Dürkheim 1965 00:43:40 M40 13 107 220.03
50 Schmidt Frank SV Spirkelbach 1965 00:43:40 M40 14 287 220.03
51 Maisenbacher Hans FC Unterkirnach 1950 00:43:43 M55 1 76 219.65
52 Bittl Ludwig DJK Dollnstein 1975 00:43:43 M30 5 165 219.65
53 Becker Uwe TV Brücken 1959 00:43:44 M45 7 188 219.52
54 Wendel Sebastian TV Meisenheim 1982 00:43:45 MHK 12 91 219.40
55 Wadin Matthias LT Waldsee 1971 00:43:48 M35 8 263 219.02
56 Rick Ferdinand TUS Heltersberg 1967 00:43:50 M40 15 359 218.77
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57 Sprachmann Steffen Haßloch 1964 00:43:58 M40 16 425 217.76
58 Kuhn Thomas TUS Heltersberg 1974 00:44:03 M30 6 297 217.13
59 Bauer Andreas ESV LOK Potsdam 1964 00:44:06 M40 17 160 216.75
60 Strack Erich Worms 1963 00:44:11 M40 18 182 216.12
61 Weymann Marcel 1. FC Kaiserslautern 1961 00:44:15 M45 8 324 215.62
62 Eckerlein Claus VT Contwig 1964 00:44:18 M40 19 246 215.24
63 Leis Frank SV Heiligenmoschel 1967 00:44:20 M40 20 327 214.99
64 Bracke Martin TUS Heltersberg 1971 00:44:21 M35 9 358 214.86
65 Dian Roland TG Oggersheim 1960 00:44:31 M45 9 363 213.60
66 Klos Karl-Heinz LC Donnersberg 1952 00:44:36 M55 2 55 212.97
67 Glanz Rainer Neustadt 1951 00:44:38 M55 3 364 212.72
68 Stattmüller Jürgen LG Kapellen-Drusweiler 1966 00:44:41 M40 21 36 212.34
69 Eisel Philipp Neustadt 1985 00:44:46 MHK 13 143 211.71
70 Baque Hans 1. FC Kaiserslautern 1958 00:44:53 M45 10 58 210.83
71 Waldbüßer Klaus BLG Untergruppenbach 1951 00:44:56 M55 4 111 210.45
72 Ruf Johannes Holz/Saarland 1986 00:45:01 MHK 14 32 209.82
73 Hubich Markus SV Heiligenmoschel 1968 00:45:02 M35 10 326 209.70
74 Sypiena Thorsten Hockenheim 1967 00:45:03 M40 22 437 209.57
75 Schreieck Martin LCO Edenkoben 1956 00:45:07 M50 5 229 209.07
76 Ritzau Thilo Worms 1964 00:45:08 M40 23 394 208.94
77 Glatter Wolfgang TSG Maxdorf 1975 00:45:15 M30 7 315 208.06
78 Groch Martin TSG Kaiserslautern 1971 00:45:16 M35 11 272 207.93
79 Leszinski Ralf Budo-Club Zeiskam 1979 00:45:17 MHK 15 172 207.81
80 Lutz Fabian LC Donnersberg 1992 00:45:18 MSA 2 67 207.68
81 Peifer Michael Schönborn 1962 00:45:22 M45 11 430 207.18
82 Jacobs Stephan ESV Ludwigshafen 1973 00:45:23 M30 8 27 207.05
83 Ebert Stefan TSG Grünstadt 1966 00:45:25 M40 24 366 206.80
84 Neu Thomas LG MuLi 1963 00:45:29 M40 25 219 206.30
85 Ferentz Tobias Mannheim 1980 00:45:30 MHK 16 54 206.17
86 Fickenscher Florian SGI Weisenheim 1981 00:45:31 MHK 17 377 206.05
87 Brand Michael VT Zweibrücken 1963 00:45:34 M40 26 79 205.67
88 Alt Angelika LC Bad Dürkheim 1966 00:45:36 W40 1 100 205.42
89 Crnjak Markus Ludwigshafen 1974 00:45:38 M30 9 152 205.16
90 Gelfert Torsten LT Uni Kaiserslautern 1965 00:45:39 M40 27 203 205.04
91 Schön Hans-Georg TB Hermersberg 1962 00:45:50 M45 12 296 203.65
92 Franck Steffen LC Bad Dürkheim 1975 00:45:51 M30 10 104 203.53
93 Heiter Werner LG Rülzheim 1949 00:45:51 M55 5 345 203.53
94 Laudemann Florian Waldfischbach 1991 00:45:52 MJA 2 235 203.40
95 Kriegshäuser Dieter TUS Heltersberg 1953 00:45:58 M50 6 385 202.64
96 Strelbitski Jürgen LC Donnersberg 1984 00:46:00 MHK 18 390 202.39
97 Dujmovic Boris TSG Kaiserslautern 1963 00:46:03 M40 28 402 202.02
98 Herrera Alfonso TSG Eisenberg 1971 00:46:03 M35 12 426 202.02
99 Schantz Dennis LC Bad Dürkheim 1990 00:46:12 MJA 3 109 200.88
100 Bartenbach Stephan Imsbach 1960 00:46:16 M45 13 341 200.38
101 Lapsch Rene Lohr am Main 1981 00:46:21 MHK 19 53 199.75
102 Wolter Heiner VT Zweibrücken 1959 00:46:24 M45 14 30 199.37
103 Lörcher Stephan BLG Hagenbach 1973 00:46:25 M30 11 408 199.24
104 Müller Uwe TUS Hochspeyer 1960 00:46:28 M45 15 93 198.87
105 Platz Volker TV Gimmeldingen 1963 00:46:30 M40 29 422 198.61
106 Gründling Peter LT Weisenheim am Berg 1957 00:46:30 M50 7 195 198.61
107 Jamin Stefan LC Bad Dürkheim 1980 00:46:31 MHK 20 108 198.49
108 Kästner Jochen MMITOE Bellheim 1979 00:46:33 MHK 21 337 198.24
109 Meyer Michael LLG Wonnegau 1966 00:46:36 M40 30 139 197.86
110 Hüther Michael LG MuLi 1981 00:46:39 MHK 22 170 197.48
111 Stiehle Marcel 1. FC Kaiserslautern Tria 1988 00:46:40 MJA 4 368 197.36
112 Clemenz Christian Niederkirchen 1966 00:46:43 M40 31 399 196.98
113 Andresen Uwe TUS Worms-Hochheim 1939 00:46:45 M65 1 299 196.73
114 Keßler Patrick TUS Heltersberg 1989 00:46:46 MJA 5 360 196.60
115 Bittermann Matthias TV Rheinau 1956 00:46:49 M50 8 9 196.22
116 Kupperroth Bernd TUS Heltersberg 1964 00:46:50 M40 32 378 196.10
117 Gerhard Lukas Karlsruhe 1983 00:46:55 MHK 23 233 195.47
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118 Greßhake Eckhard TUS Eintracht Bielefeld 1963 00:46:56 M40 33 31 195.34
119 Forler Jörg Speyer 1969 00:46:57 M35 13 166 195.21
120 Keppenne Claude TSV Pfungstadt 1964 00:46:59 M40 34 256 194.96
121 Joachim Günter LG Rülzheim 1956 00:47:00 M50 9 340 194.84
122 Frisch Jochen Speyer 1958 00:47:02 M45 16 442 194.58
123 Wehowsky Reiner TSG Maxdorf 1957 00:47:08 M50 10 379 193.83
124 Poitinger Erich TUS Heltersberg 1960 00:47:12 M45 17 369 193.32
125 Faust Günter TB Hermersberg 1964 00:47:14 M40 35 179 193.07
126 Wagenblatt Bertram TSV 05 Rot 1960 00:47:15 M45 18 180 192.95
127 Hansen Rainer MTV Kronberg 1954 00:47:20 M50 11 211 192.32
128 Effert Marcus LC Donnersberg 1961 00:47:28 M45 19 43 191.31
129 Schlachter Lothar VT Contwig 1964 00:47:32 M40 36 217 190.81
130 Giel Frank TV Bad Dürkheim 1955 00:47:35 M50 12 391 190.43
131 Carminati Alfred RSC Felsenland 1963 00:47:38 M40 37 407 190.05
132 Cellarius Günther MTV Kronberg 1948 00:47:38 M55 6 69 190.05
133 Kunzmann Michael TC Chaos Viernheim 1956 00:47:44 M50 13 306 189.29
134 Matheis Heiko SV Heiligenmoschel 1971 00:47:47 M35 14 328 188.92
135 Schramm Christian Biblis 1978 00:47:49 MHK 24 316 188.66
136 Schulle Stefan LC Haßloch 1964 00:47:54 M40 38 236 188.04
137 Moser Markus TV Bad Sobernheim 1971 00:47:55 M35 15 25 187.91
138 Hoffmann Stefan Ludwigshafen 1962 00:47:59 M45 20 199 187.41
139 Roeper Michael TUS Wachenheim 1951 00:48:01 M55 7 374 187.15
140 Matheis Ralf TSG Eisenberg 1965 00:48:04 M40 39 242 186.78
141 Benz Reinhard FG Remmesweiler 1964 00:48:05 M40 40 197 186.65
142 Iannone Giuseppe LC Bad Dürkheim 1952 00:48:07 M55 8 103 186.40
143 Madera Norbert LF Naheland Bad Kreuznach 1954 00:48:10 M50 14 24 186.02
144 Stratthaus Manuel TV Bühlertal 1959 00:48:14 M45 21 264 185.52
145 Rieder Bernd TUS Ramsen 1968 00:48:20 M35 16 184 184.76
146 Frieß Elisabeth LLG Drei Buchen 1963 00:48:22 W40 2 400 184.51
147 Toobe Peter TV Sinsheim 1947 00:48:26 M60 1 51 184.01
148 van der Meijden Andy FalunDafa.de 1962 00:48:28 M45 22 175 183.75
149 Julino Eduard TV Gimmeldingen 1957 00:48:35 M50 15 333 182.87
150 Eschelbach Iris LG Rülzheim 1965 00:48:36 W40 3 21 182.75
151 Sieder Georg Bad Dürkheim 1970 00:48:39 M35 17 301 182.37
152 Steiner Mario Esthal 1970 00:48:41 M35 18 178 182.12
153 Knoll Armin TV Lindenberg 1946 00:48:45 M60 2 321 181.61
154 Pesavento Heinz VFL Freudenstadt 1942 00:48:49 M65 2 414 181.11
155 Gumbrecht Friedrich VFL Bellheim 1944 00:48:49 M60 3 309 181.11
156 Kaiser Udo TSG Kaiserslautern 1953 00:48:52 M50 16 68 180.73
157 Becker Martin SSC Berlin-Grünau Tria 1973 00:48:54 M30 12 291 180.48
158 Hammer Stephan LG Rülzheim 1964 00:48:56 M40 41 338 180.23
159 Bruns Michael FC Dannstadt 1951 00:49:03 M55 9 270 179.35
160 Eberle Dierk LLG Wonnegau 1966 00:49:07 M40 42 320 178.84
161 Höchst Martin TV Maikammer 1967 00:49:11 M40 43 317 178.34
162 Haußmann Ulrich LT Weisenheim am Berg 1962 00:49:16 M45 23 396 177.71
163 Punt Aart Rotterdam/NL 1944 00:49:22 M60 4 59 176.95
164 Scheid Julian SGI Weisenheim 1989 00:49:23 MJA 6 346 176.83
165 Metzler Jutta 1. FC Kaiserslautern 1966 00:49:24 W40 4 349 176.70
166 Trimboli Wendy TUS Heltersberg 1983 00:49:26 WHK 1 375 176.45
167 Fischer Frank LSV 07 1965 00:49:30 M40 44 388 175.94
168 Ohler Joachim-Bergfried IG Mountainbike Lambrecht 1961 00:49:32 M45 24 146 175.69
169 Wendel Volker LT Weisenheim am Berg 1971 00:49:32 M35 19 325 175.69
170 Hoock Ralf LG MuLi 1961 00:49:34 M45 25 286 175.44
171 Regel Thomas TSV Iggelheim 1972 00:49:35 M35 20 372 175.31
172 Knauf Josef Freinsheim 1956 00:49:37 M50 17 37 175.06
173 Altvater Waldemar TV Meisenheim 1943 00:49:37 M60 5 243 175.06
174 Wafzig Dirk TUS Heltersberg 1966 00:49:40 M40 45 397 174.69
175 Loer Thomas TV Kirrweiler 1964 00:49:46 M40 46 405 173.93
176 Gries Karin 1. FC Kaiserslautern 1959 00:49:49 W45 1 350 173.55
177 Ößwein Andreas LG Rhodt 1969 00:49:53 M35 21 261 173.05
178 Keller Christian Marathonteam Ketsch 1971 00:49:54 M35 22 307 172.92
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179 Müller Eric 1. FC Kaiserslautern 1971 00:50:00 M35 23 348 172.17
180 Jost Maximilian VT Frankenthal 1995 00:50:02 MSA 3 40 171.91
181 Hinkel Robert LV KÖ Pirmasens 1937 00:50:05 M70 1 231 171.54
182 Schreieck Daniel LCO Edenkoben 1991 00:50:07 MJA 7 230 171.28
183 Jost Harald VT Frankenthal 1963 00:50:09 M40 47 41 171.03
184 Weigel Michael TUS Glan-Münchweiler 1972 00:50:10 M35 24 89 170.91
185 Schuster Bernhard Chio Petersau 1963 00:50:12 M40 48 131 170.65
186 Hohmann Rolf ASV Landau 1943 00:50:18 M60 6 260 169.90
187 Kramer Thomas Bad Dürkheim 1961 00:50:29 M45 26 10 168.51
188 Grötzinger Frank KSV Mannheim 1960 00:50:35 M45 27 85 167.76
189 Bense Adam Meckenheim 1968 00:50:38 M35 25 167 167.38
190 Roberts Sylvia Frankfurt 1961 00:50:41 W45 2 362 167.00
191 Huber Tobias MMITOE Bergeil 1974 00:50:43 M30 13 336 166.75
192 Leonhardt Andreas Oggersheim 1976 00:50:45 M30 14 133 166.50
193 Mickert Axel TSG Eisenberg 1968 00:50:50 M35 26 240 165.87
194 Hübner Dieter Haßloch 1956 00:50:54 M50 18 127 165.37
195 Frank Rainer VT Contwig 1962 00:50:55 M45 28 244 165.24
196 Lutz Gerhard TSG Maxdorf 1948 00:50:56 M55 10 311 165.11
197 Schneider Willi TUS Heltersberg 1951 00:50:59 M55 11 367 164.74
198 Schmunk Andreas Bad Dürkheim 1967 00:51:03 M40 49 44 164.23
199 Lutz Udo LC Bad Dürkheim 1968 00:51:04 M35 27 112 164.11
200 Münch Sabine LG Rülzheim 1959 00:51:04 W45 3 384 164.11
201 Will Bernd Landau 1968 00:51:06 M35 28 124 163.85
202 Fischer Eleonore LC Bad Dürkheim 1951 00:51:07 W55 1 97 163.73
203 Scholl Matthias LT Uni Kaiserslautern 1986 00:51:08 MHK 25 23 163.60
204 Will Peter Mannheim 1959 00:51:09 M45 29 323 163.48
205 Modest Monika Karlsruhe 1955 00:51:10 W50 1 283 163.35
206 Mesel Ludwig LC Bad Dürkheim 1935 00:51:11 M70 2 94 163.22
207 Lutz Richard LC Donnersberg 1959 00:51:13 M45 30 66 162.97
208 Dersch Rolf TSG Maxdorf 1953 00:51:15 M50 19 277 162.72
209 Boger-Mickert Maria TSG Eisenberg 1969 00:51:16 W35 2 241 162.59
210 Haber Josef LG MuLi 1956 00:51:19 M50 20 81 162.22
211 Jotter Ria TSG Maxdorf 1953 00:51:24 W50 2 239 161.59
212 Seibel Werner SC Hauenstein 1953 00:51:26 M50 21 52 161.34
213 Scholl Stefan Kaiserslautern 1983 00:51:27 MHK 26 151 161.21
214 Schächner Dirk laufundsportshop.de 1970 00:51:30 M35 29 164 160.83
215 Bieringer Alexander Heidelberg 1954 00:51:31 M50 22 443 160.71
216 Derlich Manfred Schachklub Ludwigshafen 1956 00:51:32 M50 23 90 160.58
217 Zieris Peter Team Sport Evolution 1964 00:51:37 M40 50 49 159.95
218 Wirth Alexander Team Zum Wassl 1974 00:51:40 M30 15 142 159.57
219 Göbel Rainer X-Sport-Kastellaun 1965 00:51:43 M40 51 18 159.19
220 Neufeld Sigbert TB Hermersberg 1958 00:51:49 M45 31 295 158.44
221 Sarter Rainer LLG Drei Buchen 1970 00:51:52 M35 30 319 158.06
222 Müller Siegmar LG Esslingen 1940 00:51:55 M65 3 174 157.68
223 Schüßler Philipp Erpolzheim 1992 00:52:02 MSA 4 412 156.80
224 Hoffmann Detlef Frankenthal 1951 00:52:04 M55 12 356 156.55
225 Vogel Rudi SV Wierschweiler 1945 00:52:05 M60 7 447 156.42
226 Heiner Jochen TSG Grünstadt 1967 00:52:08 M40 52 186 156.05
227 Otterstätter Oliver laufundsportshop.de 1967 00:52:09 M40 53 173 155.92
228 Lutz Olaf VT Contwig 1970 00:52:13 M35 31 245 155.42
229 Pintschovius Lothar Karlsruhe 1940 00:52:13 M65 4 77 155.42
230 Wurster Claudia Sargans / Schweiz 1958 00:52:14 W45 4 285 155.29
231 Brückner Vanessa TUS Heltersberg 1991 00:52:16 WJA 2 209 155.04
232 Merdian Pirmin VFL Bellheim 1956 00:52:18 M50 24 298 154.79
233 Reeber Larayne Weilerbach 1954 00:52:20 W50 3 318 154.53
234 Kuntz Samira LLG Drei Buchen 1989 00:52:21 WJA 3 251 154.41
235 Frank Dieter TSG Maxdorf 1956 00:52:23 M50 25 28 154.16
236 Hoffmann Gerald TSV Pfungstadt 1951 00:52:24 M55 13 322 154.03
237 Fritsch Thomas FV Dudenhofen 1971 00:52:29 M35 32 280 153.40
238 Cuntz Karlheinz LG Kapellen-Drusweiler 1955 00:52:30 M50 26 248 153.27
239 Hardardt Christian Ludwigshafen 1967 00:52:32 M40 54 304 153.02
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240 Bohn Harald TSG Kaiserslautern 1959 00:52:38 M45 32 273 152.27
241 Didier Hans-Jürgen PSV Worms 1957 00:52:49 M50 27 216 150.88
242 Schiederer Klaus LT Uni Kaiserslautern 1956 00:52:52 M50 28 201 150.50
243 Braun Diana LC Bad Dürkheim 1973 00:52:54 W30 1 102 150.25
244 Brückner Andrea TUS Heltersberg 1965 00:53:03 W40 5 210 149.12
245 Orth Michael RSC Neustadt 1972 00:53:05 M35 33 343 148.87
246 Bergner Axel LC Bad Dürkheim 1963 00:53:08 M40 55 105 148.49
247 Knufinke Anja LG Weinstraße/TUS Wachenheim 1989 00:53:10 WJA 4 157 148.24
248 Herdt Rudolf LT Weinheim 1947 00:53:12 M60 8 423 147.98
249 Duigou Yves ASC Aureilhan / Frankreich 1954 00:53:13 M50 29 122 147.86
250 Höfle Volker SGI Weisenheim 1960 00:53:16 M45 33 279 147.48
251 Beck Walter LAC Insheim 1951 00:53:28 M55 14 334 145.97
252 Derlich Bernd FC Dannstadt 1959 00:53:42 M45 34 120 144.21
253 Müller Reimund LG Obere Nahe Birkenfeld 1954 00:53:45 M50 30 163 143.83
254 Tritsch Siegfried LG MuLi 1955 00:53:45 M50 31 294 143.83
255 Rielinger Sabine SSC Hanau-Rodenbach 1953 00:53:51 W50 4 292 143.07
256 Fischer Alois TV Rheinzabern 1956 00:53:53 M50 32 267 142.82
257 Duda Detlev Löwen-Lauf-Team 1950 00:53:56 M55 15 351 142.44
258 Schmitt Michael Bad Dürkheim 1972 00:53:57 M35 34 313 142.32
259 Ulrich Katja LSG Karlsruhe 1981 00:54:04 WHK 2 234 141.44
260 Denig Frank SC Ludwigshafen 1966 00:54:05 M40 56 171 141.31
261 Berger-Tolkun Siegfried Bad Dürkheim 1969 00:54:06 M35 35 223 141.18
262 Pfeifer-Zimmermann AlexandraTUS Heltersberg 1968 00:54:09 W35 3 353 140.81
263 Kaup Jörg LG Obere Nahe Birkenfeld 1970 00:54:15 M35 36 48 140.05
264 Haas Michael Freinsheim 1977 00:54:16 M30 16 302 139.92
265 Illukiewicz Elke 1. FC Kaiserslautern 1971 00:54:17 W35 4 347 139.80
266 Hauer Rainer LC Bad Dürkheim 1950 00:54:17 M55 16 95 139.80
267 Scholz Hans 1. FC Kaiserslautern 1948 00:54:18 M55 17 226 139.67
268 Groß Anette TSG Maxdorf 1966 00:54:24 W40 6 22 138.92
269 Rill Christian Team Zum Wassl 1957 00:54:27 M50 33 62 138.54
270 Frieß Andreas LLG Drei Buchen 1961 00:54:27 M45 35 401 138.54
271 Wegmann Elisabeth LLG Drei Buchen 1962 00:54:28 W45 5 156 138.41
272 Buhl Dorothea Team Sport Evolution 1950 00:54:33 W55 2 145 137.78
273 Müller Karl-Heinz TV Brücken 1940 00:54:35 M65 5 395 137.53
274 Bauer Anja TUS Heltersberg 1964 00:54:38 W40 7 370 137.15
275 Neunzling Arthur LC Donnersberg 1956 00:54:39 M50 34 305 137.03
276 Krieg Steffi LG MuLi 1975 00:54:39 W30 2 65 137.03
277 Venter Klaus Peter TV Meisenheim 1963 00:54:41 M40 57 114 136.78
278 Riedlinger Markus Hochborn 1965 00:54:42 M40 58 265 136.65
279 Becker Stefan Bad Kreuznach 1971 00:54:42 M35 37 150 136.65
280 Kaufmann Volker Frankenthal 1963 00:54:45 M40 59 257 136.27
281 Fischer Markus TSV Königsbach 1967 00:54:52 M40 60 331 135.39
282 Rösler Ute TSG Kaiserslautern 1964 00:54:57 W40 8 169 134.76
283 Becker Wolfgang PSV Pirmasens 1942 00:55:00 M65 6 288 134.38
284 Sypiena Sven Hockenheim 1975 00:55:01 M30 17 435 134.26
285 Ehrhart Hans-Jürgen TB Hermersberg 1964 00:55:04 M40 61 46 133.88
286 Stucky Gudrun TUS Heltersberg 1965 00:55:08 W40 9 371 133.38
287 Berger-Tolkun Philipp TVD Bad Dürkheim 1996 00:55:09 MSA 5 224 133.25
288 Kaiser Frank Kronau 1971 00:55:13 M35 38 330 132.75
289 Zoels Bernd TSG Grünstadt 1967 00:55:14 M40 62 380 132.62
290 Scheuermann Albert SV Meckenheim 1955 00:55:18 M50 35 344 132.12
291 Feistl Gabriele LT Hemsbach 1961 00:55:19 W45 6 20 131.99
292 Lusebrink Lars TSG Erlensee 1968 00:55:19 M35 39 191 131.99
293 Kost Andrea LC Bad Dürkheim 1959 00:55:23 W45 7 99 131.49
294 Rickel Thorsten LG MuLi 1974 00:55:25 M30 18 64 131.23
295 Schwall Peter SC Rivella 1963 00:55:27 M40 63 262 130.98
296 Hoffmann Ingrid TV Offenbach 1942 00:55:33 W65 1 78 130.23
297 Praska Alfred VLG Maximiliansau 1948 00:55:35 M55 18 140 129.97
298 Weidler Carina TUS Heltersberg 1988 00:55:41 WJA 5 303 129.22
299 Stamm Werner LT Uni Kaiserslautern 1963 00:55:43 M40 64 200 128.97
300 Busbee Leonore Team L+H 1957 00:55:44 W50 5 39 128.84
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301 Hoyler Rudolf Run 4 Fun Bübingen 1957 00:55:47 M50 36 207 128.46
302 Siegel Frank LG Hexpress Karlsruhe 1964 00:55:49 M40 65 440 128.21
303 Oberwinder Martin Duisburg 1971 00:55:50 M35 40 118 128.09
304 Justus Dr. Claus Wolgesheim 1958 00:55:51 M45 36 342 127.96
305 Seebacher Mathi SC Rödermark 1957 00:55:54 M50 37 144 127.58
306 Ullmer Roland RVE Rodenbach 1957 00:55:58 M50 38 354 127.08
307 Dang Marion Ludwigshafen 1970 00:56:02 W35 5 82 126.57
308 Heymann Katja KSV Mannheim 1970 00:56:16 W35 6 86 124.81
309 Pölking Rudolf TV Maikammer 1954 00:56:19 M50 39 138 124.43
310 Gross Hubert TV Hambrücken 1959 00:56:20 M45 37 74 124.31
311 Wache Harro TSG Maxdorf 1936 00:56:24 M70 3 92 123.80
312 Metzner Frank LC Bad Dürkheim 1966 00:56:25 M40 66 113 123.68
313 Allboje Gholam Bad Dürkheim 1957 00:56:32 M50 40 446 122.80
314 Zaun Bernd Kallstadt 1968 00:56:34 M35 41 129 122.54
315 Rill Björn Team Zum Wassl 1980 00:56:36 MHK 27 61 122.29
316 Müller Gerhard Herxheim am Berg 1948 00:56:38 M55 19 275 122.04
317 Siegel Katrin LG Hexpress Karlsruhe 1970 00:56:40 W35 7 439 121.79
318 de Freitas Luis Dias MTV Kronberg 1960 00:56:44 M45 38 215 121.28
319 Glas Stefan Deidesheim 1967 00:56:45 M40 67 183 121.16
320 Wild Ralph TV Hambrücken 1960 00:56:49 M45 39 373 120.65
321 Seibel Udo LLG Wonnegau 1964 00:57:05 M40 68 141 118.64
322 Hajok Sven LT SM 1975 00:57:10 M30 19 386 118.01
323 Thinius Wolfgang TV Lorsch 1957 00:57:18 M50 41 417 117.00
324 Even Günther Kaiserslautern 1961 00:57:25 M45 40 419 116.12
325 Hain Doris VT Zweibrücken 1961 00:57:26 W45 8 29 115.99
326 Bruns Michael Dürkheimer HC 1965 00:57:27 M40 69 63 115.87
327 Schilling Petra TUS Heltersberg 1964 00:57:32 W40 10 357 115.24
328 Walling Stefan Speyer 1962 00:57:36 M45 41 33 114.74
329 Seiler Peter Carlsberg 1960 00:57:37 M45 42 221 114.61
330 Zech Heinz LG MuLi 1934 00:57:40 M70 4 148 114.23
331 Schwarz Marion LC Bad Dürkheim 1958 00:57:42 W45 9 98 113.98
332 Marko Bärbel TSG Maxdorf 1959 00:57:49 W45 10 310 113.10
333 Herberger Josef BLG Hagenbach 1953 00:57:50 M50 42 410 112.97
334 Rixecker Vera LC Donnersberg 1954 00:57:51 W50 6 387 112.85
335 Klein Norbert Hirschberg 1955 00:57:55 M50 43 444 112.34
336 Bückmann Michael TV Meisenheim 1954 00:57:57 M50 44 115 112.09
337 Horr Giselher LC Bad Dürkheim 1954 00:57:58 M50 45 335 111.96
338 Fuchs Frauke Gelsenkirchen 1972 00:58:00 W35 8 117 111.71
339 Becker Sabine TV Brücken 1964 00:58:01 W40 11 189 111.59
340 Dec Hartmut TV Meisenheim 1950 00:58:03 M55 20 116 111.34
341 Riemer Martin Budo-Club Zeiskam 1977 00:58:14 M30 20 381 109.95
342 Scheuermann Stephan TSG Grünstadt 1969 00:58:22 M35 42 259 108.94
343 Seibel Gerhard TV Hauenstein 1957 00:58:26 M50 46 222 108.44
344 Kolesow Peter LG MuLi 1957 00:58:35 M50 47 208 107.30
345 Schiederer Karl-Heinz LT Uni Kaiserslautern 1957 00:58:36 M50 48 202 107.18
346 Berger-Tolkun Tamara Bad Dürkheim 1969 00:58:50 W35 9 225 105.42
347 Jene Friedbert TV Ruppertsberg 1954 00:59:21 M50 49 276 101.51
348 Leitsbach Reiner SV Heiligenmoschel 1959 00:59:26 M45 43 329 100.88
349 Haber Monika LG MuLi 1958 00:59:26 W45 11 80 100.88
350 Kuhn Erich TV Dudenhofen 1936 00:59:33 M70 5 282 100.00
351 Brossart Frank Germersheim 1970 00:59:38 M35 43 254 99.37
352 Schädler Gisela Maikammer 1957 00:59:51 W50 7 238 97.73
353 Braun Arthur TSG Deidesheim 1950 01:00:05 M55 21 429 95.97
354 Müller Rudolf Dürkheimer HC 1950 01:00:07 M55 22 47 95.72
355 Huber Bernd Feuerwehr Mutterstadt 1951 01:00:15 M55 23 158 94.71
356 Modest Michael Karlsruhe 1944 01:00:16 M60 9 284 94.58
357 Lay Katja SWR Sportclub 1975 01:00:17 W30 3 420 94.46
358 Kerscher Thomas Ludwigshafen Runners 1957 01:00:26 M50 50 289 93.32
359 Neu Gerhard Mannheimer RG Rheinau 1954 01:00:29 M50 51 13 92.95
360 Fuchs Hans LT Uni Kaiserslautern 1954 01:00:39 M50 52 389 91.69
361 Gouthier Dagmar LG MuLi 1956 01:00:47 W50 8 137 90.68
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362 Krumbacher Erich LG MuLi 1955 01:00:48 M50 53 136 90.55
363 Friedrich-Bruns Heidrun FC Dannstadt 1954 01:00:49 W50 9 269 90.43
364 Hecker Heinz LC Donnersberg 1937 01:00:53 M70 6 60 89.92
365 Kern Gaby TSV Kandel 1973 01:00:57 W30 4 42 89.42
366 Müller Silvia Oggersheim 1967 01:01:08 W40 12 88 88.04
367 Bauer Karlheinz KSV Mannheim 1960 01:01:09 M45 44 87 87.91
368 Hotz-Wagenblatt Agnes TSV 05 Rot 1957 01:01:20 W50 10 181 86.52
369 Haass Ludwig LCO Edenkoben 1949 01:01:21 M55 24 383 86.40
370 Doll Stefanie Feuerwehr Mutterstadt 1981 01:01:32 WHK 3 159 85.01
371 Haubenthal Manfred ASG Tria Hockenheim 1939 01:01:46 M65 7 438 83.25
372 Sutor Manfred LF Naheland Bad Kreuznach 1937 01:01:49 M70 7 45 82.87
373 Kabisch Eberhard Lorsch 1951 01:02:05 M55 25 413 80.86
374 Scheurer Peter LG MuLi 1958 01:02:13 M45 45 84 79.85
375 Spoor Uwe LG MuLi 1963 01:02:33 M40 70 12 77.33
376 Frey Irmgard LAC Insheim 1954 01:02:35 W50 11 332 77.08
377 Herberger Doris BLG Hagenbach 1956 01:02:42 W50 12 411 76.20
378 Kutzner Ulrich United Rockets 1958 01:02:50 M45 46 72 75.19
379 Jäkel Dagmar TSV Grävenwiesbach 1951 01:02:56 W55 3 121 74.43
380 Gast Christoph Lauffreunde Gast 1970 01:03:08 M35 44 392 72.92
381 Kayser Sven Lauffreunde Gast 1974 01:03:09 M30 21 393 72.80
382 Blickensdörfer Jürgen KSV Breunigweiler 1963 01:03:10 M40 71 281 72.67
383 Lenz Peter Kirrlach 1953 01:03:19 M50 54 71 71.54
384 Landes Gerhard TTK Mannheim 1951 01:03:21 M55 26 70 71.28
385 Drechsler Heidrun TSG Maxdorf 1950 01:03:23 W55 4 300 71.03
386 Klemm Thomas United Rockets 1964 01:03:24 M40 72 73 70.91
387 Högy Detlef Heddesheim 1961 01:03:34 M45 47 14 69.65
388 Rother Petra TUS Niederkirchen 1967 01:03:38 W40 13 424 69.14
389 Pachel Sven Maxdorf 1981 01:03:42 MHK 28 266 68.64
390 Glas Jochen NW - Hambach 1973 01:03:47 M30 22 153 68.01
391 Schmitt Katrin TSG Maxdorf 1946 01:03:51 W60 1 149 67.51
392 Braun Manfred TC Ellerstadt 1953 01:03:54 M50 55 252 67.13
393 Matheis Sascha TSG Maxdorf 1971 01:03:59 M35 45 274 66.50
394 Mayer Manfred Ludwigshafen 1955 01:04:03 M50 56 50 65.99
395 Müller Susanne Ruthweiler 1961 01:04:14 W45 12 247 64.61
396 Sona Ronald TV Rheinzabern 1951 01:04:16 M55 27 250 64.36
397 Grande Catia Manon MTV Kronberg 1964 01:04:19 W40 14 214 63.98
398 Leitermann Hubert MTV Kronberg 1934 01:04:26 M70 8 128 63.10
399 Buse Christiane ASG Tria Hockenheim 1970 01:04:32 W35 10 434 62.34
400 Bräunlich Christian Winterrieden 1976 01:04:41 M30 23 161 61.21
401 Villette Edith . 1955 01:05:18 W50 13 278 56.55
402 Franke Eckhard Meckenheim 1965 01:05:29 M40 73 218 55.16
403 Zangmeister Ernst TV Maikammer 1950 01:05:52 M55 28 406 52.27
404 Loer Charlotte TV Kirrweiler 1964 01:05:58 W40 15 404 51.51
405 Hausch Norbert Bad Dürkheim 1954 01:06:00 M50 57 428 51.26
406 Gundacker Steffi TUS Heltersberg 1974 01:06:03 W30 5 75 50.88
407 Armauer Harald Wees net 1971 01:06:07 M35 46 312 50.38
408 Ostmann Patrick TUS Heltersberg 1987 01:06:16 MHK 29 38 49.24
409 Leischwitz Beate ASG Tria Hockenheim 1960 01:07:22 W45 13 431 40.93
410 Maier Gerhard LG Hexpress Karlsruhe 1941 01:07:38 M65 8 441 38.92
411 Heilmann Sonja LT Heidelberg 1970 01:07:52 W35 11 228 37.15
412 Breier Harald LT Heidelberg 1942 01:07:54 M65 9 227 36.90
413 Hartmann Mathias Bad Dürkheim 1962 01:08:00 M45 48 237 36.15
414 Harnisch Klaus TSG Maxdorf 1946 01:08:25 M60 10 205 33.00
415 Heintz Wolfgang VT Frankenthal 1949 01:08:45 M55 29 130 30.48
416 Krauß Karl-Heinz Bad Dürkheim 1947 01:09:14 M60 11 416 26.83
417 Roberts Andrew Frankfurt 1956 01:09:29 M50 58 361 24.94
418 Sciarpa Riccardo Worms 1958 01:09:57 M45 49 432 21.41
419 Buse Siglinde ASG Tria Hockenheim 1949 01:10:20 W55 5 436 18.51
420 Hammer Judith LG Rülzheim 1963 01:11:15 W40 16 339 11.59
421 Finger Stephan ML Eisenberg 1970 01:11:31 M35 47 57 9.57
422 Hansen Susanne MTV Kronberg 1957 01:11:53 W50 14 308 6.80
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423 Wörner Iris Mutterstadt 1967 01:12:17 W40 17 258 3.78
424 Friederichs Eugen LT BASF 1939 01:14:27 M65 10 249 -12.59
425 Pause Hannelore ATB Heuchelheim 1939 01:14:52 W65 2 155 -15.74
426 Hechelhammer Thomas LC Bad Dürkheim 1963 01:16:08 M40 74 106 -25.31
427 Reinig Sieglinde LTC Mutterstadt 1939 01:16:19 W65 3 147 -26.70


