29. Bad D
Berglauf

8,7 km / 510 Hohenmeter
Sa. 17.10.2026, 14:0

Wertungslauf
zum Pfalzer Berglauf-Pokal

WERELEEL






Restaurant Weinstube

SIne SFallter

Triftweg 19 - 67098 Bad Durkheim

Leckere Speisen, Weine-und Biere
Gut burgerliche Kiiche
Beste Gerichte aus frischen Zutaten

Suppen % Vorspeisen % Salate
Pfélzer Gerichte % Schnitzel
Flammkuchen % Fisch % Rumpsteak
Ochsenfetzen % Kalb
Kindergerichte % Vegetarisches
Desserts

Unsere Offnungszeiten:
Mo.-Sa. 11:30-14:00 und 17:00-22:00
So. 11:30-22:00
Dienstag geschlossen

Bus- und Reisegruppen herzlich willkommen.

Tel. 06322 989 065
restaurantamfalltor.de




29. Bad Diirkheimer Berglauf mit RLP-Meisterschaft am 17.10.2026

Start: 14.00 Uhr Sporthalle der Berufsbildenden Schulen, Leistadter StraBe (123 m i. NN).

Ziel: Bismarckturm auf dem Peterskopf (493 m (i. NN).

Streckenlénge: 8,7 km / Hohenanstieg: 510 Hohenmeter (370 m Hohendifferenz zuziiglich Zwischenanstiege)

Laufstrecke: Schone abwechslungsreiche Naturstrecke: (iberwiegend Waldwege, teilweise auch schmale

Pfade (Trails) mit Steinen, Wurzeln und Treppenstufen.

Klasseneinteilung: Jugend m/w U16 (14-15), U18 (16-17) und U20 (18-19); M/W 20, 30, 35, 40, 45, 50, 55,

60, 65, 70, 75, 80, 85.

Mannschaftswertung: jeweils fiir Frauen und Méanner; die drei Schnellsten eines Vereins oder einer Lauf-

gemeinschaft bilden eine Mannschaft.

Meldungen: (unter Angabe von Namen, Geburtsjahrgang, Verein oder Wohnort) ab Montag, 01.06.2026

bis Freitag, 16.10.2026, 22.00 Uhr nur (iber my.raceresult.com, fiir RLP-Meisterschaft bis 14.10.2026,

24.00 Uhr. Nachmeldung vor Ort mdglich (nicht fiir RLP-Meisterschaft).

Startgebiihr: 13,00 €, Jugendliche 8,00 € (Bankeinzug bei Anmeldung). Nachmeldung: 15,00 €/10,00 €

(Barzahlung). In der Startgebiihr enthalten: Abgaben fir Verband und Berglaufpokal, Zeitmessung, Leih-Chip

(Ruckgabe im Ziell), Kleidersack und Kleidertransport, Sportlergetrénk, Bananen, Leih-Becher (Ruckgabe im

Ziel!), Foto-Rahmen, Busriickfahrt, Sektstand an der Riicklaufstrecke, kostenloser Urkundendruck iber

my.raceresult.com.

Auskunft: Michael Roper, Tel. 06322 8518; E-Mail: peter.michael.roeper @t-online.de

Ergebnisliste: ab Samstagabend im Internet auf www.laufclub.de sowie my.raceresult.com.

Auszeichnungen:

o Urkunden fir Platzierte automatisch bei der Siegerehrung sowie ab Sonntag kostenloser Urkundendruck
Uber my.raceresult.com.

® Sachpreise fiir die jeweils drei schnellsten Frauen und Ménner

® Sachpreise fir die ersten drei in jeder Klasse

® Secco-/Bierpreise fiir die jeweils drei schnellsten Mannschaften bei Frauen und Mannern

e Sonderpreise fiir die altesten Teilnehmer

Preise werden bei der Siegerehrung nur an Anwesende vergeben!

Wichtige Hinweise: Unser Lauf ist ein vom DLV genehmigter Wettkampf; es gelten die ,Internationalen Wett-

kampfregeln (IWR) einschl. der Nationalen Bestimmungen® und die ,Deutsche Leichtathletikordnung (DLO)" in

der jeweils gliltigen Fassung. Jugendliche unter 14 Jahren sind nicht teilnahmeberechtigt (§ 7.2 und 7.3 DLO).

Hilfsmittel fir das Vorwértskommen auf der Strecke sind nicht zugelassen (z.B. Stdcke).

Mit der Anmeldung erkldrt sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass seine Daten und Fotos im Rahmen

der Berichterstattung tber diesen Lauf veréffentlicht werden durfen. AuBerdem erklért er, dass er gesund ist

und ausreichend trainiert hat fiir die Teilnahme an diesem Lauf.

Startnummernausgabe: ab 12.00 Uhr in der Sporthalle der Berufshildenden Schule Bad Diirkheim, Leistadter Str.

Umkleiden/Duschen: in der Sporthalle der Berufsbildenden Schule, Leistadter StraBe.

Speisen und Getrénke: in bewahrter Qualitét in der Sporthalle, Sportlergetrénk und Bananen im Ziel.

Siegerehrung: ab ca. 17.00 Uhr in der Sporthalle der Berufsbildenden Schulen, Leistadter StraBe.

Kleidertransport: in Kleidersacken vom Veranstalter zum Ziel. Abgabe bis 15 Minuten vor dem Start.

Riickweg: zu FuB 4,5 km, markiert; Ausschilderung am Ziel beachten. Busrtickfahrt (Linienbus gratis) um

15.51 Uhr ab Parkplatz Lindemannsruhe (700 m vom Ziel), Rickfahrten mit Privatautos bitte selbst organisieren.

Anreise/Parken: Aus Richtung LU (von Osten) kommend folgt man dem Wegweiser ,Bad Diirkheim — Kuranlagen*

bis zum Wurstmarkt-Kreisel/Riesenfass, von dort Richtung Berufsbildende Schule. Parkplatze sind in Startnéhe

(rechts der StraBe nach Leistadt, Einfahrt von der StraBe ,In der Silz“) reichlich vorhanden. Fir Zuschauer und

Begleitung gibt es auBerdem Parkplatze an der Weilach und an der Lindemannsruhe (FuBweg zum Ziel ca. 700 m).

Anreise ohne Auto: mit DB oder Rhein-Haardt-Bahn von MA/LU. FuBweg vom Bahnhof ca. 900 m.

Pfélzer Berglauf-Pokal: Die Teilnehmer an den einzelnen Wertungsl&ufen nehmen automatisch teil.

Alle Informationen rund um den Pfélzer Berglauf-Pokal unter www.pfaelzer-berglaufpokal.de

RLP-Meisterschaft inkl. Jugend und Senioren:

Startberechtigt sind nur Mitglieder von Vereinen, die dem LV Pfalz oder dem LV Rheinhessen-Rheinland ange-

hdren und tiber ein gliltiges Startrecht verfligen. Die Liste der Vereine kann auf der Homepage des LV Pfalz und

des LV Rheinhessen-Rheinland eingesehen werden.

Wertungen RLP-Berglaufmeisterschaften:

Einzelwertung fir Manner und Frauen unabhéngig von der Altersklasse, Mannschaftswertung (Zeitaddition)

bei Mannern und Frauen (Uber alle Altersklassen), RLP-Senioren-Berglaufmeisterschaften,

Einzelwertungen in den Klassen M/W 30 bis M/W 80 und alter.

Mannschaftswertungen in den Klassen M/W 30/35, M/W 40/45, M/W 50/55 und M/W 60 und &lter.

RLP-Jugend-Berglaufmeisterschaften, Einzelwertungen in den Klassen U18 und U20.
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Mit freundlicher Genehmigung durch das Landesamt fiir Vermessung und Geobasisinformation (www.lvermgeo.rlp.de)
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= Transportverpackungen

" * Verkaufsverpackungen
* * Schutzverpackungen
* Lagerverpackungen
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VERPACKUNG s

Lanred moH

Tel. 06322/9513-0
www.zahner-verpackung.de
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Reebok Co

HOPTIK
WAGNER

Bbmerplatz 8 | E7008 Bad Doskhesm 3MBbH

For: 06322 f 2060 | info@aptieagner-gmbh,.de

WEINGUT - DESTILLERIE

www.mesel.de

...alles rund ums Dach: A

Zimmerei
Holzrahmenbau
Warmedammung

LINTZ & WOLF HOLZBAU

GmbH
GutleutstraBe 50 - D-67098 Bad Diirkheim
Telefon: 06322/1855 - Fax: 06322/8187
info@lintz-holzbau.de - www.lintz-holzbau.de

Jo.

SCHREINEREI GLASEREI

— GMEH

Bruchstr. 69 - 67098 Bad Diirkheim
Tel.06322/674 15 - Fax 98 21 48
E-Mail: info@schreinerei-allbach.de
www.schreinerei-allbach.de

Thr Partner fiir:

« exklusive Hauseingangstiiren » Zimmertiiren

* Biiroeinrichtungen * exklusive Mobel » Reparaturen

* Einbaukiichen * Fenster, Verglasungen

BESCHERS

M}HALL’E

Obst - Gemiise - Blumen
Gastroservice

Bruchstr. 1+ Bad Dirkheim - Gewerbegebiet

Tel.:06322/65355
info@beschersmarkthalle.de
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ELEKTRO KRUCK

ELEETROTECHMIK
EDV-METZWERKTECHMIK
ELEKTROMASCHINENBAL

Ferdinand-Porsche-5tr. 19
67269 Griinstadt

www.elektro-krueck.de = 06359 93030

K RATPP

Tafeltrauben rot und weiB fiir lnren Hausgarten
Stiick € 8,—incl. Pflanzanleitung + Porto

Wormser StraBe 45 - 67098 Bad Diirkheim-Ungstein
Tel. 06322 4354 - Fax 06322 64975
info@rebschule-krapp.de - www.rebschule-krapp.de
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www. holbfuss-gm « Telefon: 06322 / 94 48-0

digital- und printmedien | rainer hauer
67273 herxheim am berg

+49 6353 9592266 +49 179 4803983 :
rainerhauer@layoutunddruck-hauer.de . o
] @ rainer hauer bad diirkheim

Raiffeisen-Warengenossenschaft
Bad Durkheim eG

Winzer-, Rebveredlungs- und Gartenbedarf - Brennstoffe
Ihr einaiger selbs fstﬁ.lt.si{_{,‘m‘ R%&M-Mvﬁf in ey ;‘j‘ﬁi.z

Am Rathaus 2 - 67098 Bad Diirkheim - Tel. (06322) 1093 - Fax (06322) 8037
rwg-bad-duerkheim@t-online.de - www.rwg-bad-duerkheim.de




Weinaut Vinothek

Welngue Thels Hedlasler ﬂ"}”‘zj.:"n-
Ohersarky 13 o
67056 Bad Dirkhein aufafe
heleslereein.de

WEINGUT

BARENHOF

UNGSTEIN

Weinstraie 4 - 67098 Bad Diirkheim-Ungstein
Tel. 06233-4137 -

www.baerenhof.de

q STADTWERKE
Bad Diirkheim GmbH

Stadtwerke Bad Dirkheim GmbH
Salinenstr. 36
67098 Bad Diirkheim

Tel: 06322 / 935-888
Fax: 06322 / 935-8140

www.sw-duerkheim.de

\‘ Bad Diirkheim

APOTHEKE

@ BRUNNEN

Montag - Freitag
8:00 - 18:30 Uhr

Samstag
8:30 - 13:00 Uhr

Brunnen-Apotheke | Nikolaj Stollhof e.K. | Apotheker
Mannheimer Str. 16 | 67098 Bad Durkheim

Telefon 06322 46 20 | info@brunnen-apotheke.info




EDEKA

Folgen Sie
uns auf

www.edeka-stiegler.de

Huerargebir: Stiegle Im
A Rilsamernaaihl 4, 67346 Speyper

meadilien Versaltungs GmbH & Co, KG,

Stlegler .F)g;

Frische aus der Pfalz ...
...und der ganzen Welt o®

X in der Region\a a

-

Bad Diirkheim  Mutterstadt f—r
2 xin Frankenthal Dirmstein

HaBloch Fremshelm
2 x in Speyer




Gemeinsam laufen und mehr!
Hier das vielfdltige Angebot des Lauf-Club Bad Diirkheim

Montag, 19:080 Uhr Gymnastik Donnerstag, 18:00 Uhr Yoga

Sporthalle Carl-Orff-Realschule, Sporthalle Lebenshilfe

CHEI Donnerstag, 18:00 Uhr Lauftreff
Dienstag, 18:00 Uhr Lauftreff Parkplatz Weilach bis Ende Sommerzeit,
Parkplatz Weilach bis Ende Sommerzeit, danach Treff am Dirkheimer Fass

danach Treff am Dirkheimer Fass Sonntag, 9:30 Uhr Lauftraining
Mittwoch, 18:00 Uhr Lauftraining Aktive Stadion Trift,

und Jugend, Stadion Trift im Winter Turnhalle Valentin-Ostertag-
Mittwoch, 18:00 Uhr Nordic Walking Schule nach Absprache

Kurpark und Wingert, Treff Salierhalle



Der Lauf-Club
Bad Diirkheim
sagt DANKE
allen Sponsoren,
Spendern und
Helfern.
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