Alles wieder wie friiher

LEICHTATHLETIK: 25. Bad Diirkheimer Berglauf am Samstag — Hobbyldufer noch zuriickhaltend bei den Anmeldungen — Tim Kénnel klarer Favorit

VON CHRISTIAN GAIER

BAD DURKHEIM. Zuriick zur Norma-
litat heiflt die Devise beim Bad
Diirkheimer Berglauf. Bei der 25.
Auflage am Samstag soll alles wie-
der ,wie friiher“ sein. Der Start-
schuss fdllt am Samstag, 14 Uhr, an
der Sporthalle der Berufsbildenden
Schule in der Leistadter Straf3e.

Vor zwei Jahren war der Berglauf Co-
rona-bedingt ausgefallen, im vergan-
genen Jahr fand er nur mit Einschran-
kungen statt.,,Nun soll es wieder nor-
mal zugehen“, betont Henning
Schneehage, der beim veranstalten-
den Laufclub Bad Diirkheim fiir die
Offentlichkeitsarbeit zustindig ist.
Sorgen bereitet dem Veranstalter,
dass Stand Donnerstagnachmittag
nur 119 Namen auf der Meldeliste
standen. In normalen Zeiten hatte der
Berglaufrund 300 Starter. Anmeldun-
gen sind noch bis Freitagabend, 22
Uhr, auf der Seite www.laufclub.de
moglich. Es sind vor allem die ambi-
tionierten Hobbyldufer, die sich in
diesem Jahr noch in Zuriickhaltung
tiben, die Spitzenldufer in der Berg-
laufszene nehmen dagegen auch bei
der Jubildumsausgabe die 8,7 Kilome-

ter lange und mit 510 Hohenmetern
ausgestattete Strecke in Angriff.

Raatz starkste Frau

»Als klarer Favorit geht Tim Konnel
vom TuS Heltersberg ins Rennen*,
sieht Schneehage den 28 Jahre alten
Mediziner, der an einer Klinik in Lud-
wigshafen seine Facharztausbildung
absolviert, ganz vorne. Bereits beim
Donnersberglauf und beim Rietburg-
Berglauf war Koénnel nicht zu schla-
gen und liegt auch in der Wertung
zum Pfilzer Berglauf-Pokal klar in
Fithrung. Der Diirkheimer Laufist der
vierte von fiinf Laufen der Pokalserie,
die am 12. November mit dem 37.
Potzberg-Berglauf endet. Hinter K6n-
nel auf Platz zwei sieht Schneehage
den 36 Jahre alten Lennart Nies vom
TV Maikammer.

Auch in der Frauenwertung sind die
Rollen Kklar verteilt. ,Bei den Frauen
hat Simone Raatz die grofSten Chan-
cen“, erwartete Schneehage die Liau-
ferin vom ASC Darmstadt auf der
obersten Stufe des Treppchens. Raatz
gewann den Pfdlzer Berglaufpokal
zuletzt dreimal nacheinander. Mit 19
nationalen Titeln ist die 46-Jdhrige
eine der erfolgreichsten Seniorenldu-
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ferinnen Deutschlands. Im vergange-
nen Jahr musste sich Raatz allerdings
tiberraschend Paula Mayer aus der
Schweiz geschlagen geben. ,Sie tritt
aber verletzungsbedingt nicht an®,
informiert Schneehage.

Malerisch und schwierig

Fiir die Hobbyldufer geht es am Sams-
tag dagegen nicht um Platzierungen,
sondern darum, die herausfordernde
Strecke hinauf zum Bismarckturm so
gut wie moglich zu bewaltigen. Bei
entsprechendem Wetter geht es zu-
ndchst durch das malerische Ambien-
te der Weinberge, bevor der Aufstieg
tiber die Waldwege und Pfade durchs
Naherholungsgebiet immer anstren-
gender wird. Schwerster Teil ist kurz
vor dem Ziel der steile Anstieg zum
Geiersbrunnen, der auch die Spitzen-
laufer an ihre Grenzen bringt. Tradi-
tionell werden die Laufer dort wie bei
alpinen Bergldufen von den Zuschau-
ern mit Kuhglocken angefeuert.

Viele Mitglieder des veranstalten-
den Laufclubs sind am Samstag wie-
der als Helfer und Streckenposten im
Einsatz und sorgen fiir einen rei-
bungslosen organisatorischen Ablauf.
Dabei unterstiitzt sie die Freiwillige

Feuerwebhr, die fiir den Transport der
in nummerierten Umzugskartons
verstauten warmenden Kleidung der
Liaufer vom Start hinauf zum Bis-
marckturm, verantwortlich ist. Zum
Service gehort auch der Busshuttle
hinab zur Sporthalle der Berufsbil-
denden Schule.

Fallen die Rekorde?

Der Streckenrekord von 32:02 Minu-
ten besteht seit iiber 20 Jahren - der
Ludwigshafener Thomas Greger war
1999 sensationell schnell unterwegs.
Die Frauen-Bestmarke war zuletzt
vor sieben Jahren von Melanie Noll
(TV Annweiler) auf 39:31 Minuten
verbessert worden. Mit den letzten
Teilnehmern, die vom Schlussldufer
des LC Bad Diirkheim begleitet wer-
den, ist nach etwa 1:15 Stunden zu
rechnen. Zum Umkleiden und Du-
schen steht die Sporthalle der Berufs-
bildenden Schule zur Verfiigung, wo
auch die Siegerehrung stattfindet —
mit Preisen in den Altersklassen von
der Jugend U16 bis zu den Senioren
U85. Neu gegeniiber der Vor-Corona-
Zeit sind die kontaktlose Anmeldung
und Bezahlung der Startgebiihr via
Internet.



